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Główny Urząd Statystyczny opublikował raport dotyczący ludności, jej struktury oraz ruchu naturalnego

w przekroju terytorialnym w Polsce. Jak prezentują się te dane przedstawiamy w niniejszym artykule.

W końcu 2019 r. liczba ludności Polski wyniosła 38.383 tys., tj. o prawie 29 tys. mniej niż w końcu 2018

r. Stopa ubytku rzeczywistego w minionym roku wyniosła -0,07%, co oznacza, że na każde 10 tys.

ludności ubyło 7 osób. Liczba ludności zmniejsza się począwszy od 2012 r.

W 2019 r. zarejestrowano: 375 tys. urodzeń żywych, zmarło prawie 410 tys. osób, zmarło ok. 1,4 tys.

dzieci w wieku poniżej 1 roku życia, zawarto nieco ponad 183 tys. związków małżeńskich, rozwiodło się

ponad 65 tys. par małżeńskich oraz migracji wewnętrznych – w 2019 r. ponad 468 tys. osób zmieniło

miejsce stałego zamieszkania przeprowadzając się do innej gminy, a także ze wsi do miasta lub

odwrotnie.

Migracje zagraniczne są drugim obok ruchu naturalnego elementem wpływającym na ogólną liczbę

ludności Polski. Z danych pochodzących z rejestru PESEL wynika, że saldo migracji zagranicznych na

pobyt stały osiągnęło w 2019 r. wartość +6,2 tys. osób, co wskazuje o ile liczba imigracji była większa od

liczby emigracji.

W 2019 r. liczba ludności zwiększyła się w 4 województwach. Największy przyrost miał miejsce w woj.

pomorskim (stopa przyrostu wyniosła 0,45%) i mazowieckim (0,37%), następnie w małopolskim (0,30%)

oraz wielkopolskim (0,14%). W 12 województwach liczba mieszkańców zmniejsza się.

W ogólnej liczbie ludności Polski (ok. 38383 tys. w końcu 2019 r.) udział kobiet stanowi niezmiennie

prawie 52%. Na 100 mężczyzn przypada ich 107.

W końcu 2019 r. statystyczny mieszkaniec Polski miał przeciętnie ponad 41 lat (mediana wieku). Dla

mężczyzn parametr ten wyniósł prawie 40 lat, kobiety są starsze i mają średnio 43 lata. Niezmiennie

rośnie grupa osób w wieku 65 lat i więcej – w 2019 r. zwiększyła się o 215 tys. osób do wielkości ponad

6,9 mln.

Z całością raportu można zapoznać się tutaj.
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