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Zétta strefa w catym kraju (z wytaczeniem powiatéw znajdujacych sie w strefie czerwonej), utworzenie
szpitali koordynacyjnych 1 dodatkowe obostrzenia — to zmiany, ktore czekaja Polakow od 10
pazdziernika. Podczas konferencji prasowej oglosili je Premier Mateusz Morawiecki 1 Minister Zdrowia
Adam Niedzielski.

Od czwartku, 8 pazdziernika w Polsce notowane sg rekordowe jak dotad liczby zachorowan na
COVID-19, przekraczajace 4 tysiace przypadkow. To dlatego premier podczas konferencji prasowe;j
zapowiedzial zmiany w istniejacych do tej pory obostrzeniach.

Caty kraj od soboty, 10 pazdziernika znajdzie si¢ w strefie z6ttej. Co to oznacza w praktyce? Przede
wszystkim obowigzek zastaniania ust i nosa w przestrzeni publicznej i komunikacji miejskiej na terenie
catego kraju. W przypadku zwolnienia z obowiazku zakrywania ust i nosa z powodoéw zwigzanych ze
zdrowiem bedzie wymagane przedstawienie, na zadanie policji lub stazy gminnej, zaSwiadczenia
lekarskiego lub innego dokumentu potwierdzajacego caloSciowe zaburzenia rozwoju, zaburzenia
psychiczne, niepetnosprawnos¢ intelektualng w stopniu umiarkowanym, znacznym albo glebokim lub
trudnosci w samodzielnym zakryciu lub odkryciu ust lub nosa. Obowiazek zakrywania nosa 1 ust nie
bedzie obowigzywat jedynie w lasach, parkach i na plazach.

Od dnia 17 pazdziernika 2020 r. wesela 1 inne uroczystosci rodzinne beda si¢ odbywaly przy
ograniczeniach 75 osob w strefie zottej 1 50 w czerwone;.

Zakazane jest - do odwotania - prowadzenie przez przedsigbiorcOw nie tylko dziatalnosci polegajacej na
prowadzeniu dyskotek 1 klubéw nocnych, ale takze dziatalnosci, ktéra polega na udostgpnieniu miejsca
do tafczenia organizowanego w pomieszczeniach lub w innych zamknigtych przestrzeniach.

W strefie czerwonej lokale gastronomiczne beda mogty dziata¢ migdzy godz. 6:00 a 22:00 z wyjatkiem
realizacji ustug polegajacych na przygotowywaniu i podawaniu zywnosci na wynos lub jej
przygotowywaniu i dostarczaniu.

Przedstawiciele rzad zapowiedzieli tez zwigkszenie liczny 16zek w szpitalach dla pacjentéw chorych na
COVID-19. Decyzjami wojewodow powstanie 16 szpitali koordynacyjnych.

Szpitalami koordynacyjnymi beda gtowne szpitale w danym wojewodztwie ukierunkowane na opieke nad
pacjentem z COVID-19. Taka placowka wspdlnie z wojewddzkim zespotem zarzadzania kryzysowego
bedzie koordynowac ruch objawowych pacjentéw zakazonych SARS-CoV-2.

Na liscie 16 szpitali koordynacyjnych znalazty sig:

. Regionalny Szpital Specjalistyczny im. dr. Wi. Bieganskiego w Grudziadzu

. 7 Szpital Marynarki Wojennej w Gdansku

. Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Putawach

. Powiatowy Zaktad Opieki Zdrowotnej w Starachowicach

. Samodzielny Publiczny Wojewddzki Szpital Zespolony w Szczecinie

. Wielospecjalistyczny Szpital Miejski im. Jozefa Strusia z Zaktadem Opiekuriczo Leczniczym w
Poznaniu

. Wojewddzki Specjalistyczny Szpital im. dr. W1. Bieganskiego w Lodzi

8. Centralny Szpital Kliniczny MSWiA w Warszawie
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9. Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej MSWiA w Biatymstoku
10. Centrum Medyczne w Lancucie
11. 105. Kresowy Szpital Wojskowy z Przychodnia w Zarach
12. Wojewoddzki Szpital Specjalistyczny im. J. Gromkowskiego we Wroctawiu
13. Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotne] MSWiA w Katowicach
14. Samodzielny Publiczny Zespot Opieki Zdrowotnej w Kedzierzynie-Kozlu
15. Szpital w Ostrédzie
16. Szpital Uniwersytecki w Krakowie

Od soboty 10 pazdziernika w strefie czerwonej znajda si¢ 32 powiaty 1 6 miast: Grudziadz, Sopot,
Piotrkéw Trybunalski, Suwatki, Kielce 1 Koszalin.

W woj. kujawsko-pomorskim w czerwonej strefie bedzie powiat aleksandrowski 1 Grudziadz.

W woj. lubelskim w czerwonej strefie beda powiaty: janowski, t¢czynski 1 wtodawski, a w woj. t6dzkim:
betchatowski, wielunski i Piotrkdw Trybunalski.

W woj. matopolskim czerwone beda powiaty: limanowski, myslenicki, nowotarski, suski i tatrzanski; w
woj. mazowieckim: otwocki 1 szydtowiecki, a w woj. opolskim powiat oleski.

W woj. podkarpackim w czerwonej strefie beda powiaty: debicki 1 mielecki; w woj. podlaskim:
biatostocki, zambrowski 1 Suwatki, a w woj. pomorskim: kartuski, koscierski, pucki, stupski 1 Sopot.

W woj. §laskim czerwona strefa obowiazywac bedzie w powiecie ktobuckim; w woj. Swigtokrzyskim w
powiecie kieleckim 1 w Kielcach, a w warmifisko-mazurskim w powiatach: bartoszyckim, dzialdowskim,
ifawskim 1 w ostrodzkim.

W woj. wielkopolskim czerwone powiaty to: krotoszynski, miedzychodzki, rawicki 1 wolsztyfiski, a w
woj. zachodniopomorskim — Koszalin.
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