Wyjatkowa pracownia medyczna
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Zasypianie kierowcOw podczas jazdy — przyczyna nie jest tylko zwykte zmeczenie, ale czgsto tez choroba
okreslana jako ,,bezdech senny”, ktéry stanowi powazne zagrozenie dla bezpieczenstwa i zycia
uzytkownikow drég. Dlatego w Gornie powstata specjalistyczna pracownia zajmujaca si¢ tym
problemem. Placowka prowadzona jest przez Starostwo Powiatowe w Rzeszowie.

Bezdech senny to powazna choroba dotyczaca zwlaszcza kierowcéw zawodowych. Ta dolegliwosc jest
przyczyna wielu Smiertelnych wypadkéw drogowych.

Prowadzenie pojazdu przez osobg z nieleczonym bezdechem sennym moze by¢ tak samo niebezpieczne,
jak prowadzenie pojazdu przez osobg pod wptywem alkoholu czy narkotykéw. Niemiecka organizacja
ADAC od lat analizuje stan zdrowia kierowcow, ktorzy spowodowali wypadki drogowe. Z jej badan
wynika, ze ponad 40 proc. cierpi na bezdech, czego nastgpstwem jest ostabienie koncentracji 1 dluzsza
reakcja psychomotoryczna. Dlatego — zgodnie z dyrektywa unijng - o od niedawna takze w Polsce
kierowcy zawodowi objeci zostali badaniami w kierunku bezdechu.

Obecnie system diagnostyki jest niewydolny, co skutkuje dlugim okresem oczekiwania na badanie.

- Dlatego, od tego roku dziata u nas, w ramach oddziatu szpitalnego, nowa, rzadko spotykana na rynku
medycznym pracownia badania bezdechu sennego. Miesiecznie przyjmujemy tutaj ok. 20 pacjentow.
Mamy bowiem swiadomos¢, Ze ten, lekcewazony czesto, problem zdrowotny, dotyczy nawet 10 proc.
populacji — mowi Elzbieta Burzynska, dyrektor Samodzielnego Publicznego Zespotu Zaktadow Opieki
Zdrowotnej ,,Sanatorium” w Gornie.

Potrzebna 1 przydatna oferta

Przy ,,Sanatorium” dziata dziesigcioosobowa Rada Spoteczna jako organ opiniujacy i1 nadzorujacy, pod
kierunkiem przewodniczacej, Lucyny Sokotowskie;j.

- Cieszy nas to, Ze oferta z zakresu zdrowia, skierowana do mieszkaricow naszego powiatu i catego
regionu, znajduje uznanie, jest potrzebna i przydatna pacjentom. Tym bardziej cenne i wazne jest to, Ze w
Gornie pojawit sie kolejny pomyst poszerzajqcy zakres medycznych ustug. To, miedzy innymi, takie
starania Starostwa przektadajq sie na spoteczne zaufanie — mowi Lucyna Sokotowska, cztonek zarzadu
Powiatu Rzeszowskiego.

Od 1999 r. organem zatozycielskim 1 nadzorujacym ,,Sanatorium” jest Powiat Rzeszowski.

- Sukces tego osrodka wynika z faktu, 7e wdrozono tutaj profesjonalne zasady dziatania. Nowoczesny
sprzet, szeroka oferta ustug medycznych, dostosowana do potrzeb rynku, wtasciwy nadzor i zarzqdzanie...
To dzieki temu nasza placowka Swietnie sobie radzi i skutecznie stuzy pacjentom —mowi Jozef
Jodtowski, Starosta Rzeszowski.
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