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W Polsce kolejne oddzialy szpitalne zamykaja si¢ z powodu braku lekarzy. Nie ma zar6wno lekarzy, jak i
pielegniarek. Dodatkowo problemy polskiej stuzby zdrowia w jeszcze wigkszym stopniu obnazyta
pandemia koronawirusa. Wielu mtodych lekarzy nie zdaje egzaminu koficowego. W tej sytuacji nie mamy
argumentow aby utrzymacé w kraju mtodych, wyksztatconych lekarzy. Oni zaraz wyjadaq, polscy lekarze sq
wszedzie pozqdani. Podkreslam jeszcze raz — egzaminy muszq by¢ do zdania — przyznaje lekarz ortopeda
Tadeusz Sobczyk.

Panie doktorze, czy mozna juz powiedzieé, ze sytuacja zwigzana z epidemia si¢ ustabilizowala?
Tadeusz Sobczyk: Nie, to wszystko dopiero si¢ zaczyna.
Bedzie gorzej?

Tadeusz Sobczyk: Tak. Gdy w Polsce zanotowano trzy tysiace zachorowan, kraj zostat zamknigty. Gdy
sa trzydziesci cztery tysigce, otwieramy. Ludzie kompletnie nie przestrzegaja zasad rezimu sanitarnego.
Widzg to nawet wsréd swoich pacjentow, ktérych przyjmuje w gabinecie. Maseczka zazwyczaj jest pod
broda. Dlatego druga fala zachorowan jest jak najbardziej przewidziana. Mysle, ze druga nastapi w lipcu,
a trzecia we wrzesniu.

Pandemia poglebita kryzys w polskiej stuzbie zdrowia?

Tadeusz Sobczyk: Poglebita i bedzie poglebiac jeszcze bardziej. Media nagtasniaja t¢ spraweg od dawna
— w Polsce brakuje 68 tysigcy lekarzy. Edukacja jednego lekarza w Polsce trwa dziesig¢ lat. WymysSlono
Lekarski Egzamin Koncowy, ktéry nie jest nikomu potrzeby. Nalezy bowiem zada¢ pytanie o to, co
wnosi ten egzamin. W zalozeniu mial sprawdzaé wiedzg osob, ktore ukonczyty medycyng 1 zdali
wszystkie egzaminy. Mialo to by¢ swoiste zabezpieczenie przez naptywem lekarzy ze Wschodu do
Polski. Teraz znajdujemy si¢ w sytuacji, w ktorej wtasnie tych lekarzy potrzebujemy. Przez to nagle
doszto do sytuacji, w ktérej wszyscy kombinuja jak obej$¢ ten egzamin, by mdc zatrudni€ lekarzy z
zagranicy.

Tak, egzamin koncowy to najwidoczniej spory problem. Nadchodza bardzo niepokojace
wiadomosci dotyczace ostatniego egzaminu — az 72 procent mlodych lekarzy nie zdalo egzaminu
specjalizacyjnego z ortopedii, podobnie bylo w przypadku neurochirurgii. Dlaczego tak si¢ dzieje?

Tadeusz Sobczyk: Tu nalezatoby zadac inne pytanie — czy ten egzamin zdaliby profesorowie akademii
medycznej? Gdyby zdali, to owszem, powinno si¢ kontynuowac taka forme sprawdzania wiedzy, ale nikt
nie przeprowadzit takiego testu. Pamigtajmy, ze egzamin koficowy to niezwykle ztozony test, zawarte sa
w nim pytania, ktére posiadaja po osiem odnosnikoéw. Przy tak skonstruowanych pytaniach w gtowie
tworzy si¢ totalny metlik. Czy to ma by¢ sprawdzanie wiedzy medycznej, czy inteligencji?

Co w tej sytuacji robi¢? Lekarzy juz brakuje, a problem bedzie si¢ pewnie poglebial

Tadeusz Sobczyk: Tak, oczywiscie. Ten problem trzeba sobie bardzo mocno u§wiadomié. 25 procent
lekarzy pracujacych w Polsce jest emerytami. Juz dzi§ mamy do czynienia z zalamaniem systemu, a co
byloby w sytuacji, gdyby ci lekarze przestali pracowac? Od 1 stycznia 103 tysigce pielggniarek nabrato
praw emerytalnych. Przy obecnych potrzebach, zawdd pielggniarki czy pielggniarza powinno rocznie
rozpoczynac okoto 15 tysigcy os6b. Obecnie jest to migdzy 6 a 8 tysigcy. Kluczowe jest jeszcze pytanie,
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ile sposrdd tych osob rzeczywiscie podejmuje pracg przy t6zku chorego? Przy tak niskim poziomie
wynagrodzen mato kto bgdzie si¢ na to godzit. Taki stan rzeczy niestety spowodowat tak duzy kryzys w
domach pomocy spotecznej, z jakim mieliSmy do czynienia w czasie pandemii. Do zadan wojewodow
nalezato wyznaczanie ludzi do pracy w tych placowkach. Ale jakie zapewnili im wczesniej Srodki do
ochrony osobistej? Nikt nie dostal peltnego wyposazenia. Co wigcej, oddzialy szpitalne sa zamykane z
powodu braku lekarzy.

Czy jest na to jakas recepta?

Tadeusz Sobczyk: Przede wszystkim nalezy zreformowaé kwestie zwigzane z Lekarskim Egzaminem
Koncowym. Gdy ja skonczytem medycyng, juz nastgpnego dnia rozpoczynatem praktyke. A dzis lekarz
konczy staz 1 czeka na egzamin. Jesli go zda, to fantastycznie ale ilu osobom zabrakto kilkanascie setnych
punktu? W lutym egzaminu nie zdalo 680 osob. Przeciez ci lekarze sg ksztatceni dla ludzi, a w ten sposob
pozbawiamy ich dostgpu do opieki medycznej. W tej sytuacji nie mamy argumentow aby utrzymac w
kraju mtodych, wyksztatconych lekarzy. Oni zaraz wyjada, polscy lekarze sa wszgdzie pozadani.
Podkreslam jeszcze raz — egzaminy muszg by¢ do zdania. One maja sprawdzac wiedzg, a nie punktowa,
wysublimowang wiedzg. A trzeba pamigtaé, ze lekarze przez caty czas trwania swojej pracy zawodowej
poszerzaja 1 uzupetniaja swoja wiedzg — jezdzimy na zjazdy, sympozja medyczne, zdajemy kolokwia
specjalizacyjne. Egzamin koficowy to nie moze by¢ szukanie punktu zaczepienia do tego, zeby miody
lekarz go nie zdat. Nie mozemy tez zapomina¢ o tym, ze dtugos$¢ zycia w Polsce si¢ wydtuza.
Potrzebujemy tych lekarzy.

Jak ocenia Pan system teleporad wprowadzony w czasie pandemii?
Tadeusz Sobczyk: Zawsze mnie uczono, ze kazda porada jest poprzedzona wywiadem i zbadaniem

pacjenta. Nie wydaje mi si¢ zatem, zeby bylo to dobre rozwiazanie. Rzetelna diagnostyka musi by¢
poparta badaniem lekarskim.
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