Podanie znieczulenia u dentysty tylko po zas§wiadczeniu od psychiatry
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Rzecznik Praw Pacjentéw pochylit si¢ nad problemem z jakim zmagaja si¢ pacjenci w kryzysie
psychiatrycznym, lub po leczeniu psychiatrycznym, podczas wizyt u stomatologa. CzgS¢ pacjentow
doswiadczajacych kryzysu psychicznego jest odsylanych przez lekarzy dentystow do lekarza psychiatry
po zaswiadczenie o mozliwosci zastosowania w ich przypadku znieczulenia.

Kazdy lekarz ma prawo w przypadku uzasadnionych watpliwosci wystaé pacjenta na konsultacj¢ do
innego specjalisty, jednak zdaniem RPP kazdorazowe wysytanie pacjentéw po zaswiadczenie do
psychiatry z uwagi na leczenie psychiatryczne w wywiadzie nie jest uzasadnione.

W wigkszosci pacjentow przyjmujacych leki psychoaktywne lekarz dentysta powinien samodzielnie
oceni€ ryzyko i mozliwos¢ wystapienia interakcji na podstawie cech typowych dla danych grup lekéw lub
na podstawie powszechnie dostgpnych i1 publikowanych informacjach na temat konkretnego leku i jego
indywidualnych mozliwych interakcjach.

W przypadku gdy ryzyko stosowania znieczulenia miejscowego wynika jedynie z mozliwych interakcji
ze Srodkami obkurczajacymi naczynia lekarz dentysta moze skorzystac z preparatow o obnizonej
zawartosci takich dodatkéw lub catkowicie ich pozbawionych.

Znieczulenie mozna wiec stosowacé w kazdym niemalze przypadku warunkiem jest jednak wspotpraca
pacjenta z lekarzem. Jesli zaburzenia psychiczne uniemozliwiajq te wspotprace i zastosowanie
znieczulenia miejscowego nie jest mozliwe, zabiegi stomatologiczne nalezy wykonywac¢ w znieczuleniu
ogolnym.

W opinii Rzecznika wysytanie kazdego pacjenta leczonego lekami psychoaktywnymi do lekarza
psychiatry w celu uzyskania zaswiadczenia o mozliwosci zastosowania znieczulenia miejscowego w
leczeniu stomatologicznym nie ma uzasadnienia. Moze stanowi¢ ograniczenie w dostgpie do Swiadczen
zdrowotnych pewnej grupy pacjentéw 1 by¢ stygmatyzujace dla os6b doswiadczajacych kryzysu
psychicznego.
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