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Rada do spraw Zdrowia Publicznego przygotowatla stanowisko w sprawie ,,Czystego powietrza dla
Polski”. Jakos¢ powietrza 1 jego wptyw na Srodowisko, a co najwazniejsze na ludzkie zycie 1 zdrowie,
nabiera coraz wigkszego znaczenia wraz ze wzrostem Swiadomosci spoteczne;.

W stanowisku Rada zwraca uwage na fakt, iz w wielu krajach Unii Europejskiej jakos¢ powietrza ulegta
poprawie. Mimo to w Polsce jakos¢ zycia obywateli jest jednak nadal obnizona z uwagi na zly stan
powietrza, ktére zwigksza ryzyko zachorowania na choroby krazeniowe, oddechowe 1 nowotwory.

Skutki zdrowotne zwigzane sa zarOwno z krotkotrwata ekspozycja na podwyzszone stgzenia
zanieczyszczen jak 1 z ekspozycja dtugoterminowa, liczong w latach. W przypadku pytu zawieszonego
dtugotrwate narazenie zwigksza ryzyko zgonu. Zgodnie z szacunkami w Polsce corocznie przyczyna si¢
ono do okoto 45 000 przedwczesnych zgondw, a setkom tysigcy obywateli zwigksza ryzyko nagtych 1
przewlektych choréb. Zanieczyszczenia powietrza dziataja niekorzystnie na rozwdj noworodkow i dzieci
oraz zdrowie oséb w wieku podesztym.

Majac na wzgledzie znaczenie jakosci powietrza jakim oddychaja Polacy Rada ds. Zdrowia Publicznego
zgadza si¢ z ustaleniami Zespotu roboczego ds. wplywu zanieczyszczenia powietrza na zdrowie przy MZ,
1Z znaczna poprawa jakosci powietrza mozliwa jest jedynie przy rownoczesnym wdrozeniu dziatan
Srednio- jak 1 dtugoterminowym, ktérych celem jest trwata redukcja emisji zanieczyszczen do powietrza,
w tym przede wszystkim pytu, zwlaszcza z sektora komunalno-bytowego 1 transportu.

Rola ogtaszania alarméw powinno by¢ zmotywowanie samorzadéw 1 obywateli do jak najszerszego i jak
najszybszego podejmowania dziatafi mogacych skutecznie ograniczy¢ ryzyko dla zdrowia zwigzane ze
zla jakoscia powietrza.

Wsrdd dziatan priorytetowych, jakie powinny by¢ realizowane w celu poprawy jakosci powietrza w
Polsce i zmniejszenia ryzyka narazenia PolakOw na zanieczyszczenie atmosfery konieczne jest:

¢ zintensyfikowanie dziatan w celu zredukowania emisji zanieczyszczen do atmosfery,

e przyspieszenie dziatan zmierzajacych do obnizenia st¢zenia pytu zawieszonego, poprzez redukcje
emisji pytu PM2,5 1 PM10,

e przyspieszenie redukcji stgzen dwutlenku azotu (NO2) 1 pytow poprzez efektywne ograniczenie
emisji z transportu,

e promowanie wykorzystywania wydajnych i ekologicznych systeméw lokalnego ogrzewania oraz
energooszczednego budownictwa,

e wysylanie powiadomien SMS o przekroczeniu poziomow informowania 1 alarmowania do
wszystkich obywateli,

e prowadzenie szerokiej edukacji.

Rada opowiada si¢ za opracowaniem strategicznych programéw na poziomie polityki krajowej 1 lokalne;,
ze szczegOlnym uwzglednieniem roli jednostek samorzadu terytorialnego, majacych na celu szybka
poprawe jakosci powietrza w Polsce.
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