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Rzecznik Praw Obywatelskich zwrocit si¢ do Ministra zdrowia 1 Narodowego Funduszu zdrowia w
sprawie ograniczonej dostgpnosci Swiadczen ginekologicznych dla kobiet zamieszkujacych tereny
wiejskie.

PowinniSmy umozliwi¢ kobietom na terenach wiejskich realny dostgp do Swiadczerh wynikajacych ze
standardow opieki okotoporodowej. Regularne kampanie musza informowac kobiety o naleznych im
Swiadczeniach. Ustalmy za Swiadczenia potozniczo-ginekologiczne taryfe odpowiednig do ich zakresu,
co moze polepszy¢ dostep do tych Swiadczen na obszarach wiejskich. To najwazniejsze rekomendacje
RPO w wystgpieniu do Ministra Zdrowia i Prezesa NFZ.

Art. 68 Konstytucji zapewnia rowny dostep obywateli do Swiadczen zdrowotnych finansowanych ze
srodkéw publicznych. Tymczasem z analizy kontroli Najwyzszej Izby Kontroli z 2018 r. oraz informacji
w mediach wynika, Ze kobiety zamieszkate na terenach wiejskich moga mie¢ ograniczony dostgp do
poradni ginekologiczno-potozniczych. Moze to stanowic barier¢ w prawidtowej opiece podczas ciazy, we
wczesnym wykrywaniu raka szyjki macicy 1 raka piersi, a takze w dostgpie do badan profilaktycznych, w
tym okreslonych w standardach opieki okotoporodowe;.

Kontrola NIK wykazala, ze w szesciu wojewddztwach objetych kontrola wystgpowaly obszary, na
ktorych w promieniu co najmniej 20 km nie bylo zakontraktowanej przez NFZ poradni ginekologiczno-
polozniczej. Najgorsza pod tym wzgledem byta sytuacja w woj. podlaskim. Dla kobiet w cigzy
pokonywanie znacznych odlegtosci w celu wykonywania podstawowych badan jest szczegdlnie
uciazliwe.

Rozporzadzenie z 16 sierpnia 2018 r. w sprawie standardu organizacyjnego opieki okotoporodowe;j
okresla elementy opieki medycznej majace na celu uzyskanie dobrego stanu zdrowia matki i dziecka.
Naleza do nich m.in. badania, ktérych wykonanie jest mozliwe w gabinecie lekarza prowadzacego ciaze
(np. badanie USG, cytologia) i takie, na ktore nalezy pacjentke skierowaé. W standardach opieki
okotoporodowej wskazano rowniez osiem przedziatow czasowych ciazy, w ktorych zalecane Swiadczenia
powinny by¢ wykonane.

Jak wynika z kontroli NIK w 19 poradniach (70,4% skontrolowanych), zadnej pacjentce nie wykonano
kompletu 42 Swiadczen zdrowotnych zalecanych standardami opieki okotoporodowej, w kolejnych
pieciu, czesci pacjentek nie udzielono wszystkich z zalecanych Swiadczen (od 44% do 96% pacjentek z
proby objetej analiza), a w trzech podmiotach leczniczych nie byto dowodéw potwierdzajacych
wykonanie zalecanych Swiadczen (nie odnotowano tego w dokumentacji medycznej). Niewykonanie
zalecanych Swiadczen byto wyjasniane przez personel medyczny przeoczeniem i1 ich nadmiarem w
stosunku do potrzeb wynikajacych z przebiegu ciazy.

Podmioty lecznicze, ktére podjety si¢ wykonywania Swiadczeni, w niewystarczajacy sposob stosuja si¢ do
standardu okotoporodowego. W efekcie w 2017 r. dostep mieszkanek wsi do poradni
polozniczo—ginekologicznych ulegt dalszemu pogorszeniu. Zmniejszyla si¢ liczba poradni w gminach
wiejskich w siedmiu wojewddztwach. Np. w woj. podlaskim liczba miejsc udzielania tych Swiadczen
spadta z 6 do 4, w woj. lubelskim - z 15 do 13, w woj. wielkopolskim - z 44 do 39, a w woj. 16dzkim - z
41 do 36. Powodem byto wypowiedzenie umow przez podmioty lecznicze lub przez OW NFZ.

Rzecznik Praw Obywatelskich w piSmie do Ministra Zdrowia 1 Prezesa NFZ zauwazyl, ze wiedza o
prawach 1 obowiazkach wynikajacych ze standardow nie jest powszechna zaréwno wsrdd personelu
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medycznego, jak i samych pacjentek. Niezbedne sa dziatania edukacyjne skierowane zaréwno do
srodowiska medycznego, jak i pacjentek. Mogtoby si¢ to przyczyni¢ do poprawy Swiadomosci
spolecznej, wiedzy oraz wlasciwego stosowania standardu opieki okotoporodowe;.

W ocenie RPO dostepnos¢ do Swiadczen ginekologiczno—potozniczych na obszarach wiejskich moglaby
zostaé poprawiona dzigki zwigkszeniu liczby potoznych uczestniczacych w procesie prowadzenia ciazy.

Mimo deklarowanego dostgpu pacjentek na terenach wiejskich do Swiadczen
ginekologiczno—potozniczych okreslonych w rozporzadzeniu w sprawie standardu, pacjentkom nie
zostata wykonana odpowiednia liczba przystugujacych im swiadczefi. Nier6wnomierny dostep kobiet do
opieki ginekologicznej na obszarach wiejskich ma szczegdlne znaczenie w aspekcie profilaktyki schorzen
narzadéw ptciowych, w tym choréb nowotworowych, co niewatpliwie wptywa na stan zdrowia i jakos¢
zycia osob, ktére zamieszkuja te tereny.
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