Zaswiadczenia dla sportowcow wydawane przez lekarzy POZ?
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Lekarze rodzinni sprzeciwiaja si¢ nalozeniu na lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej obowiazku
wystawiania zaswiadczen o zdolnosSci do uprawiania sportu przez dzieci 1 mtodziez do 21 roku zycia oraz
przez zawodnikOw pomigdzy 21 a 23 rokiem zycia.

Ministerstwo Zdrowia skierowato do konsultacji publicznych projekty rozporzadzen w sprawie
Swiadczen gwarantowanych z zakresu ambulatoryjnej opieki specjalistycznej oraz w sprawie trybu
orzekania o zdolnosci do uprawiania danego sportu przez dzieci 1 mtodziez do ukonczenia 21. roku zycia
oraz przez zawodnikow pomigdzy 21 a 23. rokiem zycia. W rozporzadzeniu proponuje si¢ rozszerzenie
katalogu lekarzy uprawnionych do przeprowadzenia badan oraz wydawania orzeczenia o zdolnosci do
uprawiania danego sportu o lekarza podstawowej opieki zdrowotnej oraz lekarza specjaliste sprawujacego
stalg opieke¢ nad osoba przewlekle chora. Lekarz podstawowej opieki zdrowotnej bedzie mogt wystawic
skierowanie do lekarza medycyny sportowej jedynie jesli stwierdzi, ze zakres badan koniecznych do
dokonania prawidlowej oceny stanu zdrowia i mozliwosci bezpiecznego uczestnictwa we
wspoétzawodnictwie sportowym wykracza poza zakres podstawowej opieki zdrowotnej lub jesli bedzie to
niezbe¢dne do prawidlowej oceny stanu zdrowia 1 mozliwosci bezpiecznego uczestnictwa we
wspotzawodnictwie sportowym.

Przerzucenie obowiazkéw medycyny sportowej na podstawowa opieke zdrowotng to nie tylko dodatkowa
praca dla juz obcigzonych ponad miarg lekarzy rodzinnych, ale takze odpowiedzialnos¢, wykraczajaca
ponad kompetencje wielu z nich — informuje za posrednictwem portalu internetowego porozumienia
Zielonogorskiego lek. Marek Krupowczyk. Projekt budzi szereg obaw ze strony Srodowiska lekarskiego.
Po pierwsze z uwagi na fakt, ze lekarze POZ sa przeciazeni. Srednia wieku lekarzy jest coraz wyzsza, a
zdaniem lekarzy wiasnie nadmiar obowiazkéw biurokratycznych jest jedynym z powodow, dla ktérych
brakuje mtodych lekarzy, chetnych do pracy w POZ. Ponadto, nowy obowiazek spowoduje zwigkszenie
liczby pacjentéw. Kolejna obawa jest przygotowanie merytoryczne lekarzy, bowiem medycyna sportowa
jest odrebna specjalizacja, a nie wszyscy lekarz posiadaja wiedzg z jej zakresu.

Z projektami rozporzadzen mozemy zapoznac si¢ pod adresem: www.legislacja.rcl.gov.pl.
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