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Od 26 czerwca 2018 roku obowiazuja nowe zasady kwalifikowania do zabiegéw za¢my, z ktérymi mozna
si¢ zapozna¢ na stronie Polskiego Towarzystwa Okulistycznego.

Nowe kryteria medyczne zostaly opracowane przez grupe ekspertow, ktérych do wspotpracy przy
wypracowywaniu standardow zaprosit minister zdrowia prof. Lukasz Szumowski. W sktad zespotu
weszli znani okulisci 1 specjalisci choréb oczu:

e prof. dr hab. n. med. Iwona Grabska-Liberek,

e prof. dr hab. n. med. Wojciech Lubinski,

e prof. dr hab. n. med. Robert Rejdak,

e prof. dr hab. n. med. Marek Rekas,

e prof. dr hab. n. med. Bozena Romanowska-Dixon,
e prof. dr hab. n. med. Jerzy Szaflik,

e prof. dr hab. n. med. Edward Wylegala,

e prof. dr hab. n. med. Tomasz Zarnowski.

Majac na uwadze te zmiany, Narodowy Fundusz Zdrowia dostosowatl zasady finansowania zabiegéw
usuni¢cia zacmy do wymienionego standardu.

Najwazniejsze zmiany dla pacjentéw 1 Swiadczeniodawcow

Podstawowa zmiana zwiazana z wprowadzeniem standardéw polega na wskazaniu kryteriow
medycznych, ktorych spelnienie bedzie decydowato o mozliwosci przeprowadzenia zabiegu. Weryfikacja
spetniania kryteriow powinna odbywac si¢ na kazdym etapie procesu leczenia pacjenta: od momentu
wystawienia skierowania, poprzez wpis na list¢ oczekujacych, do momentu wykonania zabiegu.

Skierowanie

Zgodnie z przepisami ,,Rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie ogdlnych warunkéw umoéw o
udzielanie Swiadczen opieki zdrowotnej”, lekarz kierujacy pacjenta do leczenia szpitalnego jest
zobowiazany dotaczy¢ do skierowania kopi¢ wynikéw badan diagnostycznych 1 przeprowadzonych
konsultacji bedacych w jego posiadaniu, umozliwiajacych postawienie wstepnego rozpoznania
stanowigcego przyczyng skierowania. W zwiazku z tym, lekarz kierujacy na zabieg usunigcia zaCmy
powinien dotaczy¢ takie dokumenty, ktére umozliwig Swiadczeniodawcy, ktéry ma dokonaé zabiegu,
weryfikacje¢ spelniania kryteriow ustalonych w ww. standardach.

Whis na liste oczekujacych

W celu umozliwienia Swiadczeniodawcy majacemu wykonac zabieg weryfikacje spetniania kryteriow,
Narodowy Fundusz Zdrowia wprowadzil nowy produkt kontraktowy — wizyte kwalifikacyjna
przeprowadzang przez lekarza okuliste z oSrodka prowadzacego liste, w ktorym pacjent ma by¢
operowany. W zwiazku z tym, podstawa wpisu na list¢ oczekujacych powinno by¢ potwierdzenie
spetniania kryteriow.

Zgodnie ze standardami, wizyta kwalifikacyjna powinna odby¢ si¢ w terminie 30 dni od dnia zgloszenia
si¢ pacjenta do Swiadczeniodawcy.
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Wykonanie zabiegu

Do wykonania zabiegu powinni zosta¢ zakwalifikowani wylacznie pacjenci spetniajacy kryteria
wskazane w standardach.

Narodowy Fundusz Zdrowia zmienit zasady rozliczania zabiegéw usunigcia zacmy. Wprowadzona
zmiana polega na odrgbnym rozliczaniu czgsci zabiegowej Swiadczenia oraz porady specjalistyczne]
(konsultacyjnej) po zabiegu. Rozliczenie porady w tym trybie bedzie mozliwe w przypadku wykonania
jej pomiedzy 14. a 28. dniem po zabiegu.

Od 1 lipca 2018 r. wszystkie te zasady beda miaty zastosowanie zarowno w stosunku do zabiegéw 1 porad
wykonywanych w Polsce, jak i za granica w ramach tzw. transgranicznej opieki zdrowotne;j.

Zabiegi usunigcia zaémy w latach 2013-2017
Narodowy Fundusz Zdrowia w ostatnich latach systematycznie zwigksza wartos¢ Swiadczen
przeznaczanych na wykonywanie zabiegéw usunigcia za¢my, a dzigki temu rosnie ich liczba.
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