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,»Przyjaznie dla autyzmu” pod takim hastem Fundacja SYNAPSIS zach¢ca do wiaczenia sig¢ do globalne;j
akcji ,,Na niebiesko dla autyzmu” oraz wyrazenia solidarno$ci z osobami z autyzmem i ich rodzinami.

Autyzm jest najczesciej wystgpujacym catosciowym zaburzeniem rozwoju dziecka. Objawia sig
trudno$ciami w porozumiewaniu si¢ 1 kontaktach spotecznych, rozumieniu zachowan innych oséb,
rozwoju zabawy, postrzeganiu Swiata.

Pierwsze symptomy autyzmu pojawiaja si¢ bardzo wczesnie, cz¢sto mozna je zaobserwowac juz u
kilkunastomiesigcznych niemowlat, ale zawsze pojawiaja si¢ przed ukoficzeniem przez dziecko 3 roku
zycia. Dlatego tak wazna jest wczesna diagnoza.

Brak odpowiedniej terapii 1 wsparcia moze prowadzi¢ do bardzo powaznych trudnosci w
funkcjonowaniu. Warto pamigtaé, ze zaburzenia autystyczne maja zréznicowany charakter i nie tworza
jednolitego obrazu. W zwiazku z tym aktualnie uzywa si¢ okreslenia spektrum zaburzen autyzmu (ASD),
ktore obejmuje zarowno autyzm, jak i zespot Aspergera oraz catoSciowe zaburzenia rozwojowe.

Zgromadzenie Ogélne ONZ ustanawiajac 2 kwietnia Swiatowym Dniem Swiadomosci Autyzmu, chciato
zwroci¢ uwage nie tylko na dyskryminacje, jakiej dosSwiadczaja osoby z autyzmem i ich najblizsi, ale
rowniez na rosnaca liczbg osob z ASD na catym Swiecie. W Stanach Zjednoczonych szacuje sig, ze 1
dziecko na 68 ma autyzm 1 jest to szeSciokrotny wzrost w ciagu ostatnich dwudziestu lat. W Polsce takze
coraz wiecej dzieci, mlodziezy i dorostych ma diagnoze zaburzen spektrum autyzmu. W naszym
kraju autyzm wykrywany jest u jednego dziecka na okolo 150. ONZ oficjalnie uznat autyzm za jeden
z najpowazniejszych probleméw zdrowotnych Swiata obok raka, cukrzycy 1 AIDS.

Osoby z autyzmem 1 ich najblizsi na co dzien bardzo czgsto spotykaja si¢ z brakiem akceptacji,
negatywnymi komentarzami, odrzuceniem. Dlatego tak wazne jest pokazanie otwartosci na nich poprzez
udziat w akcjach 1 wydarzeniach na rzecz tej grupy osob. Fundacja SYNAPSIS co roku podejmuje
aktywne dziatania zmieniajac Swiat dla os6b z autyzmem. W ramach dzialan edukacyjnych, po raz
pierwszy w stolicy od 4 do 21 kwietnia organizowane sa Warszawskie Dni Swiadomosci Autyzmu,
ktorych wspotorganizatorem jest Fundacja SYNAPSIS. W r6znych punktach Warszawy odbeda si¢
warsztaty dla rodzicow, szkolenia, konsultacje ze specjalistami m.in. psychologiem, pedagogiem
specjalnym, logopeda, neurologiem. Szczegétowy plan wydarzen dostgpny jest na stronie internetowe;j
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