Polska mowi aaa! - kampania walki z préchnica wéréd dzieci
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Brak wtasciwiej troski o zgby moze prowadzi¢ do niemoznosci usmiechania sig, braku przyjemnosci z
jedzenia, poczucia nieatrakcyjnosci, czy braku wiary w siebie.

Sa to powody dla ktorych warto rozmawiac¢ z dzie¢mi 1 mlodzieza o zdrowiu jamy ustnej. Jak wskazat
Rzecznik Praw Dziecka, ktory zajat si¢ tym waznym tematem w wielu przypadkach od prawidtowe;]
profilaktyki moga zaleze¢: zdrowie dzieci, poziom samooceny, relacje spoteczne czy sukcesy prywatne, a
w przysztosci — roOwniez zawodowe.

Rzecznik Praw Dziecka od lat apeluje o skuteczne dziatania w walce z ,.epidemia” prochnicy wsrod
dzieci 1 konkretne rozwigzania skuteczniej zabezpieczajace dziecigce prawo do opieki stomatologiczne;.
Jak podkresla Marek Michalak wspotczesna nauka nie ma watpliwosci, ze zdrowie zaczyna si¢ od jamy
ustnej. MOwi sig, ze jest ona zwierciadlem ciala, a do§wiadczony stomatolog moze w niej dostrzec duzo
wigcej niz prochnicg, czy choroby dzigsetl. Lekarze od dawna podkreslaja, ze to, co si¢ dzieje w jamie
ustnej, ma ogromny wpltyw na zdrowie catego organizmu i nasze samopoczucie.

Rzecznik zwraca uwage, ze szkolna opieka stomatologiczna powinna by¢ zorganizowana w taki sposob,
aby faktycznie stuzyta dzieciom, a podstawowym warunkiem sukcesu jest wspotpraca wszystkich
podmiotéw wykonujacych zadanie organizowania opieki stomatologicznej oraz zapewnienie Srodkow
finansowych umozliwiajacych jego realizacj¢. Najwazniejsze zdaniem RPD jest zapewnienie
rzeczywistej dostgpnosci do lekarza i gabinetu stomatologicznego, gwarantujacego dobrej jakosci
Swiadczenie zdrowotne, dostepne w godzinach dogodnych dla dziecka 1 jego opiekuna.

Kampanig ,,Polska méwi aaa!” organizuja: Polskie Towarzystwo Stomatologiczne, Naczelna Rada
Lekarska, Be Active Dentist 1 ewiDENTnie pr, ale do akcji dotaczy¢ moze kazda organizacja: gabinety
stomatologiczne, szkoty, media, wladze samorzadowe itp. Wystarczy zaplanowac inicjatywe wspierajaca
promocje¢ zdrowia jamy ustnej, wejs¢ na strong www.polskamowiaaa.pl 1 doda¢ ja do specjalnej mapy.
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