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Najwigksze wyzwania dla Matopolski w profilaktyce choréb zakaznych oraz realizowane i planowane
programy zdrowotne skierowane do mieszkancow wojewodztwa, to tematy przewodnie spotkania, ktore
odbyto si¢ w czwartek, 9 listopada br. w Nowym Saczu.

Podczas wydarzenia eksperci zwracali szczegdlng uwage na zagrozenie zwigzane z zakazeniami
pneumokokowymi, przebiegajacymi pod postacia sepsy 1 zapalenia opon mézgowo-rdzeniowych.
Samorzad Wojewddztwa Matopolskiego doceniajac wage problemu 1 idac za rekomendacjami ekspertow
medycznych juz po raz 7 wilaczyt si¢ w akcjg szczepien przeciwko pneumokokom, wspétfinansujac zakup
ponad 4 tysigcy szczepionek dla dzieci. Powiaty wspotpracujace z gminami nadal moga uzyskac licencjg
umozliwiajaca korzystanie z Programu i dofinansowanie do szczepien ochronnych.

Inicjatywa Zarzadu Wojewddztwa Matopolskiego daje jednostkom samorzadu terytorialnego mozliwosé
zdobycia dodatkowych, niezaleznych Srodkéw na ochrong zdrowia. W tej chwili, w calym wojewddztwie
Program realizuje 8 jednostek (miasta: Nowy Sacz, Krakow, Tarnow, oraz powiaty: brzeski, limanowski,
proszowicki, tarnowski, wielicki). Wojewddztwo Matopolskie zachgca do przytaczania si¢ kolejne
samorzady.

- Pneumokoki to bakterie wywotujqce inwazyjnqg chorobe pneumokokowq (IChP), stanowiqcq najwieksze
zagroZenie dla dzieci do 5. roku Zycia oraz dla osob starszych w wieku powyzej 65 lat.

U tych pierwszych uktad odpornosciowy jest jeszcze niedojrzaty, u drugich zas — juz niedostatecznie
sprawny, aby skutecznie broni¢ sie przed pneumokokiem. Najciezszymi postaciami zakaZenia
pneumokokowego sq zapalenie opon mozgowo-rdzeniowych i posocznica, zwana sepsq. Rozwoj zakazenia
bakteryjnego jest nieprzewidywalny. Jesli chorobe rozpoznano pézno, to nawet po podaniu wlasciwych
lekow 10-20% chorych umiera, a u 60% wyleczonych wystepujq trwate nastepstwa choroby takie jak:
uposledzenie, stuchu, wzroku, wodogtowie, lekooporna padaczka, niedowtady lub porazenia koriczyn,
niedorozwdj psychiczny i fizyczny. Szczepienia stanowiq jedynq skuteczng ochrone, a ponadto
umozliwiajq catkowite wyeliminowanie najbardziej zjadliwych bakterii, zmniejszajqc zachorowalnos¢
oraz redukujqc liczbe powiktari i zgonow. W Matopolsce, w ramach Programu dzieciom podawana jest
szczepionka 13-walentna, stanowiqca w tej chwili najszerszq z dostepnych ochrone przed pneumokokami.
Szczepionka ta wywotuje sztuczng odpornosc czynng, podobnq do naturalnej odpornosci, ktérq uzyskuje
sie po przebytym zakazeniu lub chorobie. — mOowi dr n. med. Hanna Czajka z Wojewddzkiego
Specjalistycznego Szpitala Dziecigcego im. Sw. Ludwika w Krakowie, cztonek Zarzadu Polskiego
Towarzystwa Wakcynologicznego.

Matopolski Program przeznaczony jest dla dzieci urodzonych przed 1 stycznia 2017 r. 1 stanowi cenne
uzupetnienie szczepien przeciwko pneumokokom, ktére sa nieodptatne od 2017 r., ale tylko dla dzieci
urodzonych po 31 grudnia 2016 roku, a tym samym wyrownuje szanse dzieciom starszym, wczesniej
niezaszczepionym.

- Wojewodztwo Matopolskie zrobito juz bardzo wiele dla profilaktyki szczepieri mieszkaricow naszego
regionu. Pierwsze szczepienia przeciw pneumokokom wdrozylismy juz w 2011 r. Sq one szczegdlnie
wazne, zwlaszcza teraz, gdy szczepionka przeciw tym groZnym bakteriom nie jest finansowana ze srodkow
publicznych dla dzieci urodzonych przed 1 stycznia 2017 r. W trosce o zdrowie tych maluchow staramy
sie do nich dotrzec i zapewnié¢ im potrzebne szczepionki. Samorzqd Wojewddztwa Matopolskiego
zainicjowat takze szczepienia przeciw wirusowi HPV. Pozwolq one na ochrone zdrowia

i Zycia kobiety w przysztosci poprzez zapobieganie wystepowania raka szyjki macicy. Zaréwno Program
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zdrowotny dotyczqcy profilaktyki zakazeri pneumokokowych w Matopolsce jak i Program zdrowotny
profilaktyki zakazer wirusem brodawczaka ludzkiego (HPV) w Matopolsce, zostaly zaprojektowane

w taki sposob, aby mogly w nich uczestniczy¢ powiaty w porozumieniu z gminami. Przyczynia sie to

do rozwoju wspotpracy jednostek samorzqdu terytorialnego we wdrazaniu dziatar stuzqcych poprawie
stanu zdrowia mieszkaricow regionu. Jednostki samorzqdu terytorialnego szczebla powiatowego mogq
liczy¢ miedzy innymi na: prawo do korzystania programoéw w formie licencji niewylqcznej, nieodptatnej,
ale i na wsparcie finansowe. Zainteresowane powiaty juz teraz zapraszamy do sktadania deklaracji

na przyszty, 2018 rok. - moéwi Urszula Nowogorska, Przewodniczaca Sejmiku Wojewodztwa
Maltopolskiego.

Jak szacuja eksperci realizacja programu szczepien przeciwko pneumokokom moze przyczyni€ si¢ w
Matopolsce do znaczacej poprawy zdrowia jej mieszkancow.

- Potencjalnie, jak wykazaty badania ww. program moze przyczynic sie do: ponad 95% redukcji
zapadalnosci na IChP u dzieci do 2 r.Z., 65% redukcji hospitalizacji z powodu zapalenia ptuc u dzieci do
1 r.Z., ponad 40% zmniejszenia czestosci wystepowania zapaleri ptuc leczonych ambulatoryjnie, ponad
40% redukcji liczby wizyt ambulatoryjnych i kurséw antybiotykowych z powodu OZUS (ostre zapalenie
ucha srodkowego) u dzieci do 2 r.z. oraz redukcji zachorowalnosci na IChP wsrod mitodszego i starszego
rodzeristwa. Dlatego bardzo sie ciesze, ze dzieci 7 naszego wojewddztwa majq szanse otrzymac bezptatng
ochrone. Jak mowi stare dobrze przystowie, lepiej zapobiegac niz leczy¢ — dodaje dr Hanna Czajka.

- Dzieki takim inicjatywom wspdlnie przyczyniamy sie do poprawy sytuacji zdrowotnej w catym regionie.
Im wiecej jednostek samorzqdowych wiqczy sie w naszq inicjatywe tym lepszy efekt zdrowotny uzyskamy.
— podsumowuje Urszula Nowogorska.

Dodatkowych informacji dotyczacych zasad przystapienia do programu udziela: Zespo6t ds. polityki
zdrowotnej 1 spotecznej, tel. 012 63 03 207 ul. Radziwiltowska 1, Krakéw, pok. 21 9.

Wigcej informacji na temat realizowanych dzialan w obszarze zdrowia znajduje si¢ na stronie
www.profilaktykawmaloolsce.pl
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