NIK sprawdzi jak wyglada opieka zdrowotna nad dzie¢mi
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Najwyzsza Izba Kontroli rozpoczeta kontrolg opieki zdrowotnej nad dzie¢mi 1 mtodzieza w wieku
szkolnym. Osia kontroli bedzie przede wszystkim profilaktyka. Skontrolowane zostang m.in. szkolne
gabinety profilaktyki zdrowotnej 1 placowki lecznicze. Jednoczesnie, aby obraz kontrolowanego obszaru
byl mozliwie jak najpetniejszy, NIK zalezy na uzyskaniu informacji o funkcjonowaniu opieki zdrowotnej
nad uczniami od rodzicow dzieci w wieku szkolnym. Dlatego NIK zacheca do wypetnienia ankiety

1 podzielenia si¢ spostrzezeniami dotyczacymi tej problematyki.

Sposéb opieki nad zdrowiem dzieci 1 mtodziezy przektada si¢ na kondycje zdrowotng przysztego
spoteczenistwa. Przeprowadzona w latach 90-tych ubieglego wieku reforma ochrony zdrowia
spowodowata w praktyce niekorzystne zmiany systemu medycyny szkolnej i w konsekwencji powazne
zaklocenia w opiece profilaktyczno-leczniczej nad populacja w wieku 6-19 lat.

W nowym systemie wyraznie wigkszy zakres odpowiedzialnosci za zdrowie dzieci spoczal na rodzicach.
Systemowe dzialania podejmowane przez instytucje publiczne, w tym gtéwnie tzw. medycyna szkolna,
zostaty po 1990 roku ograniczone. Dlatego rozpoczynajac kontrolg poswigcong opiece zdrowotnej nad
uczniami w Polsce, NIK zwraca si¢ do rodzicéw dzieci w wieku szkolnym (6-19 lat), z prosba o
wypelnienie ankiety dostepnej na stronie: https://zapytania.nik.gov.pl/

Celem ankiety jest uzyskanie informacji oraz poznanie opinii rodzicOw na temat funkcjonowania opieki
zdrowotnej nad dzie¢mi i mtodzieza w wieku szkolnym. Ankieta jest anonimowa. Na wypelnione
formularze czekamy do 30 listopada 2017 r. Uzyskane informacje beda niezwykle cenne i zostang
wykorzystane do analiz przy formutowaniu przez NIK uwag systemowych dotyczacych badanego
obszaru.

W kontrolowanych jednostkach kontrolerzy NIK przyjrza si¢ m.in. przeprowadzaniu badan
profilaktycznych, zwanych bilansami. Na terenie szk6t, w ramach badan profilaktycznych, badany jest
niewielki odsetek dzieci. Ponad dwie trzecie polskich dzieci nie korzysta z porady bilansowej w ramach
kontroli profilaktycznej. Z kolei 10 proc. najmtodszych znajduje si¢ poza zasi¢giem nadzoru publicznej
ochrony zdrowia.

Ocenione zostang dziatania wiadz publicznych w zakresie zagrozenia zdrowia i1 zycia dzieci 1 mtodziezy,
zwigzanego m.in. z nierownym dostgpem do opieki zdrowotnej, niewtasciwa dieta, ograniczong
aktywnoscig fizyczna i stosowaniem uzywek, a takze brakiem odpowiedniej profilaktyki chor6b jamy
ustnej.

NIK zajmie si¢ takze problematyka szczepien ochronnych oraz dziataniami instytucji publicznych

w stosunku do rodzicow odmawiajacych zaszczepienia dziecka. W Polsce znaczaco wzrasta liczba dzieci
nieszczepionych, co moze w przysztosci skutkowac zagrozeniem epidemiologicznym i odrodzeniem si¢
tych chorob, ktore dzis§ uwaza si¢ za ,,wymarte”. Izba zwracala uwage na ten problem w 2016 roku
wskazujac, ze systematycznie zyskujaca na popularnosci tendencja do unikania szczepien moze okazac
si¢ grozna dla calej populacji. Tempo wzrostu liczby dzieci, ktérych rodzice odmawiajg zaszczepienia
moze budzi¢ niepokdj. Jeszcze w 2011 r. odmowa rodzicow byla przyczyna niezaszczepienia okoto 3
tys., w 2012 r. - ok. 5,3 tys., w 2013 r. ponad 7 tys., a w 2014 r. juz ponad 12 tys. dzieci. Przyczyna
zwigkszajacej si¢ liczby nieszczepionych dzieci jest przede wszystkim obawa rodzicéw przed
wystapieniem niepozadanych odczynéw poszczepiennych.

Szczegblng uwage Najwyzsza Izba Kontroli poswigci dziataniom Ministra Zdrowia podejmowanym w
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ostatnich latach na rzecz poprawy opieki zdrowotnej nad dzie¢mi i mtodzieza, rozwigzaniom
systemowym oraz wspoétdzialaniu resortu zdrowia z resortem edukacji. Izba zaktada, ze wnioski beda

takze cennym wkladem przy tworzeniu nowego systemu medycyny szkolnej, zapowiedzianego przez
Ministerstwo Zdrowia.
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