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Do opinii trafito rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie standardéw postgpowania przy udzielaniu
Swiadczen zdrowotnych w dziedzinie potoznictwa 1 ginekologii z zakresu okotoporodowej opieki
polozniczo-ginekologicznej, sprawowanej nad kobieta w okresie ciazy, porodu, potogu w przypadkach
wystgpowania okreslonych powiktan oraz opieki nad kobieta w sytuacji niepowodzen potozniczych.

Samo rozporzadzenie mimo dtugiego tytutu jest krétkie, bo wszelkie standardy sa zawarte w zataczniku.

Sktada si¢ on z cz¢sci ogolnej 1 tych odnoszacych si¢ do konkretnych zdarzen.

1

. Nadcisnienie tgtnicze wystgpujace, u co dziesiatej cigzarnej stanowigce jedna z najcze¢stszych

patologii cigzy. Badania ostatnich lat pokazaty, ze podawanie profilaktycznie kwasu
acetylosalicylowego rozpoczete przed 16 tygodniem ciazy zmniejsza czgstotliwos¢é wystgpowania
stanu przed rzucawkowego, ktory jest wywotywany nadci$nieniem. Chodzi tez o specjalistyczny
nadzor.

. Pordd przedwczesny- narodziny przed 32 tygodniem ciazy wiaza si¢ ze Smiertelnoscia na

poziomie ok 10-15 % oraz zwiazane z tym jest zwigkszone ryzyko wystgpowania mézgowego
porazenia dziecigcego. Mimo rozwoju medycyny, jesli chodzi pordd przedwczesny to notowana
jest niestety tendencja wzrostowa. W przypadku, gdy nie da si¢ unikna¢ wczesniejszego porodu
zaleca si¢ zastosowanie 48 godzinnej terapii sterydami.

. Ciagza blizniacza-notuje si¢ jej wzrost w minionych latach, w trakcie jej trwania wystepuje tez

wigksza ilo$¢ powiktan. Wazne jest wprowadzenie odpowiedniej opieki. W pierwszym trymestrze
niezbedne jest okreslenie kosmkowosci w badaniu ultrasonograficznym. Poréd powinien by¢
prowadzony w osrodkach umozliwiajacych podczas porodu monitorowanie kardiotokograficzne
obu ptodéw, oceng ultrasonograficzng potozenia ptodéw oraz zapewnienia gotowos¢ do
natychmiastowego operacyjnego zakorniczenia porodu.

. Niedotlenienie wewnatrzmaciczne ptodu- nieprawidtowy rozwdj tozyska moze by¢ przyczyna

przewlekiego niedotlenienia. Celem opieki jest wykrycie zwigkszonego ryzyka oraz proba
zminimalizowania jego konsekwencji.

. Krwotok porodowy- gléwna przyczyna umieralnosci i zachorowan rodzacych kobiet.

Charakteryzuje si¢ on bardzo duza dynamika i wymaga podjecia zdecydowanych 1 szybkich
dziatan.

. Opieka w sytuacji niepowodzen potozniczych-chodzi szczegdlnie o troskliwg opiek¢ w momencie

przezywania tragedii. Ponadto poszanowanie praw pacjenta i poinformowanie o obowiazujacych
prawach.

To tylko niektére z wymienionych w zataczniku standardéw, ktére maja przyczyni€ si¢ do obnizenia
wskaznika umieralnosci matek 1 ich potomstwa. Rozporzadzenie ma wejS¢ w zycie 6 miesigcy od dnia
ogloszenia.
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