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Aby poméc dotknigtym bezrobociem i korzystajacym z pomocy spolecznej, opieka nalezy otoczyc takze
cztonkow ich rodzin. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Zakopanem pozwolit 25 bezrobotnym
uwierzy¢ we wlasne mozliwosci.

Projekt ,,Aktywni 1 zintegrowani — bardziej samodzielni" to podsumowanie doswiadczen codziennej
pracy zaangazowanych w realizacj¢ projektu pracownikow z Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w
Zakopanem oraz partnera - Osrodka Pomocy Spotecznej w Bukowinie Tatrzanskie;.

Kontraktami socjalnymi objgto 25 osob bezrobotnych, korzystajacych z pomocy spotecznej, gtdwnie
kobiety 1 ich rodziny. Wigkszos¢ beneficjentow uczestniczyta w szkoleniach zawodowych. Kursanci
zdobywali nowe lub podnosili dotychczasowe kwalifikacje po to, by zdoby¢ prace i jak najszybciej sig
usamodzielnié. Mieli szans¢ zdoby¢ wiedzg z autoprezentacji 1 mediacji dotyczacej warunkow
zatrudnienia. Brali tez udzial w warsztatach aktywnego poszukiwania pracy, korzystali z doradztwa
zawodowego, a takze poradnictwa i wsparcia indywidualnego.

— Zatozylismy, ze obejmiemy kompleksowym wsparciem cate rodziny, rodzicow i dzieci — wspomina
Janina Spisak, dyrektorka zakopiafiskiego MOPS. — W rodzinach dotknietych bezrobociem i
korzystajqcych z pomocy spolecznej czesto dochodzi do nawarstwiania sie problemow finansowych,
bytowych i wychowawczych, ktore dotykajq wszystkich cztonkéw rodzin. Udziat w projekcie miat im
pomoc zmobilizowac sie do dziatania i odnalezé motywacje do pracy. Chcielismy, by bezrobotni stali sie
samodzielni i zadbali o poprawe sytuacji bytowej swoich rodzin. Postanowilismy towarzyszy¢
beneficjentom nie tylko podczas zajec, ale tez na co dzien, stqd zaangazowanie w projekcie asystentow
rodzin CzeS¢ dziatan projektowych odbywata sie w Bukowinie Tatrzariskiej.

W ramach Programu Aktywnosci Lokalnej pomoc otrzymaty rodziny dotknigte patologiami oraz te, w
ktorych problemy opiekuniczowychowawcze sa na porzadku dziennym. Beneficjenci uczestniczyli w
»Szkole dla Rodzicow", mogli tez skorzysta¢ z doradztwa zawodowego, by okresli¢ swoje mocne i stabe
strony, a potem skutecznie poszukiwac pracy. Nie pozostali tez bez wsparcia finansowego, otrzymali
pieniadze mig¢dzy innymi na zakup niezbg¢dnych sprz¢tow potrzebnych w kazdym gospodarstwie
domowym. — Udziat w szkoleniach stat sie istotnym, mobilizujqacym doswiadczeniem dla beneficjentow.
Osiqgnelismy sukces, poniewaz od dnia rozpoczecia projektu wszyscy, ktorzy pracowali przy nim,
przestali liczy¢ swoj czas — podkresla Maria Czernik, kierujaca bukowianska czescig dziatan
projektowych.

— Kiedy po 27 latach pracy cztowiek zostaje bez pracy, traci grunt pod nogami — mowi o sobie Elzbieta
Poremba. — Zaczetam wiec uczeszczaé na spotkania grupy wsparcia. Na poczqtku traktowatam je z duzym
dystansem, ale juz po pierwszych zajeciach przekonatam sie, Ze moge tylko zyskaé. Okazato sie, Ze inni
ludzie majq problemy podobne do moich. Wspdlnie mozemy rozmawiad, dzieli¢ sie uwagami, wzajemnie
sie wspierac. Dzis nie jestem bezradna i potrafie walczy¢ o siebie.

Ewa Adamik, zeby utrzymac siebie oraz czterech synéw, pracowata jednoczesnie w trzech pensjonatach,
nieraz po 16 godzin na dobg.

— Zostatam nagle bez pracy — wspomina. — Myslatam o zatrudnieniu sie w kuchni, maglu, chciatam
zrobic prawo jazdy, zeby zosta¢ zawodowym kierowcq. Dzieki projektowi odbytam kurs obstugi
komputera i zdobytam zatrudnienie w jedynej w Polsce firmie wykonujqcej trojwymiarowe zdjecia w
krysztale. Ogromnq satysfakcje sprawia mi to, Ze zajmuje sie czyms, co potrafi niewiele 0séb w kraju.
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