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W zwigzku z pytaniami 1 watpliwosciami dotyczacymi zakresu stosowania programu ,,Opieka
wytchnieniowa” — edycja 2019” Biuro Pelnomocnika Rzadu ds. Os6b Niepelnosprawnych wystosowato
komunikat.

Biuro Pelnomocnika Rzadu ds. Oséb Niepetnosprawnych informuje:

1. Program ,,Opieka wytchnieniowa — edycja 2019” jest pierwszym tego typu dzialaniem, majacym na
celu okresowe wsparcie rodzicéw lub opiekunéw osob niepetnosprawnych. Tegoroczna edycja programu
ma charakter pilotazowy. Doswiadczenia, uwagi i propozycje zebrane podczas jego realizacji beda
stanowi¢ podstawe do ewentualnej modyfikacji programu w kolejnych edycjach. Pozwoli to na
dostosowanie dziatan podejmowanych w tym zakresie przez Ministerstwo Rodziny, Pracy 1 Polityki
Spotecznej do realnych potrzeb, uwzgledniajacych takze mozliwosci samorzadu terytorialnego oraz
Solidarnosciowego Funduszu Wsparcia Osob Niepelnosprawnych.

2. Ustugi opieki wytchnieniowej sa w pierwszej kolejnosci kierowane do dzieci niepetnosprawnych z
orzeczeniem o niepetnosprawnosci facznie ze wskazaniami koniecznosci statej lub dlugotrwatej opieki
lub pomocy innej osoby, a takze wobec os6b niepelnosprawnych ze znacznym stopniem
niepetnosprawnosci. W celu oceny stanu oséb niepetnosprawnych program proponuje stosowanie przez
lekarza specjaliste ,,Karty oceny stanu pacjenta wg. zmodyfikowanej skali Barthel”. Skala Barthel zostata
wprowadzona jedynie pomocniczo, by z ustug nie byty wykluczane dzieci niepetnosprawne z
orzeczeniem tacznie ze wskazaniami oraz osoby ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci, ktore sa
niesamodzielne / zalezne.

3. Uzyte w Programie sformutowania co do zasady w zadnej mierze nie wykluczajg osob, np. ze spektrum
autyzmu, z zaburzeniami psychicznymi, z niepelnosprawnosciami sprz¢zonymi, ani tez nie ograniczaja
mozliwosci korzystania przez rodzicow lub opiekunéw takich dzieci z ustug opieki wytchnieniowe;.
Jezeli gmina lub powiat, w ramach swoich mozliwosci organizacyjnych 1 finansowych, stwierdzi potrzebg
objecia Programem réwniez tej grupy osob, wnioski takie powinny by¢ rekomendowane przez
Wojewodoéw do realizacji.
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