PolSenior 2 — ogélnopolskie badanie w fazie zbierania danych
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Do 2020 r. w PolSeniorze 2 zostanie przebadana reprezentatywna grupa okoto 6000 0os6b w siedmiu
rownolicznych grupach wiekowych, tj. 60-64 lat, 65-69 lat, 70-74 lat, 75-79 lat, 80-84 lat, 85-89 lat, 90+
lat, wylosowana na podstawie numeru PESEL.

Realizacja badania powinna pozwoli¢ na uzyskanie kompleksowej, interdyscyplinarnej wiedzy na temat
populacji 0s6b w wieku 60+ w Polsce, ze szczegdlnym uwzglednieniem najstarszych senioréw 1 utatwic
projektowanie zmian w systemie opieki zdrowotnej, w tym prowadzenie dziatan profilaktycznych.
Wyniki — po zestawieniu z wynikami badania PolSenior 1, przeprowadzonym 10 lat wczesniej — wskazg
na giéwne, korzystne oraz niekorzystne, trendy 1 zjawiska w zakresie sytuacji zdrowotnej w Polsce.

We wrzesniu 2018 r. w ogdlnopolskim badaniu PolSenior 2 rozpoczeto si¢ zbieranie danych w terenie.
Dziatania te poprzedzit wielomiesigczny okres przygotowan poswieconych na wypracowanie mozliwie
najlepszej metodologii badania.

Badania terenowe potrwaja do konca 2019 r. W 2018 r. planowane bylo przebadanie facznie okoto 2000
os0b starszych, z wojewddztw: pomorskiego, zachodniopomorskiego, lubelskiego, podkarpackiego,
t6dzkiego, slaskiego i opolskiego. W wojewddztwach: pomorskim, zachodniopomorskim, podkarpackim
1 lubelskim badania terenowe juz trwaja. Natomiast w pozostalych wojewddztwach przeprowadzone beda
w 2019 roku.

Badanie finansowane jest przez Ministerstwo Zdrowia ze srodkoéw Narodowego Programu Zdrowia.
Realizuje je Gdanski Uniwersytet Medyczny.
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