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1 pazdziernika w Miedzynarodowy Dzien Oséb Starszych odbyla si¢ IV sesja plenarna Obywatelskiego
Parlamentu Seniorow.

Jej uczestnicy spotkali si¢ w Muzeum Historii Zydéw Polskich POLIN w Warszawie. Hastem
przewodnim tegorocznej sesji bylo: Samorzqd terytorialny przyjazny seniorom.

O tym jak bardzo wazni sa seniorzy 1 jakie znaczenie moze miec ich pomoc 1 porady méwita w
wystapieniu otwierajacym obrady prof. Hanna Gronkiewicz-Walz, prezydent m.st. Warszawy.
Warszawa ma program dla senior6w taczacy pokolenia. Z mysla o seniorach wprowadzane sg liczne
inicjatywy. Zwracala uwage na potrzebg istnienia uniwersytetow trzeciego wieku, ktérych tworzenie
dofinansowuje miasto. Jest 19 uniwersytetow, ktore dofinansowata Warszawa. Korzysta z nich 5 tys.
seniorow. W dzielnicach stolicy funkcjonuje za$ 17 rad seniorow.

Warszawa jest zreszta postrzegana jako miasto wzorowo zajmujace si¢ seniorami, co podkreslata
Krystyna Lewkowicz, przewodniczaca Obywatelskiego Parlamentu Senioréw.

Wicemarszatek Sejmu Malgorzata Kidawa-Blonska apelowata, aby glos senioréw byt brany pod uwage
w samorzadach.

Rafal Trzaskowski, poset na Sejm VIII kadencji méwit o pozytywnej energii, ktéra bija od senioréw.
Wspomniat takze o tym, ze parlament senior6w jest inicjatywa europejska.

Podczas tegorocznej sesji plenarnej Obywatelskiego Parlamentu Senioréw (OPS) odbyt si¢ tez panel
dyskusyjny pt. Rola samorzqdu terytorialnego w kreowaniu polityki senioralnej. Wzigli w nim udziat:
poset Michal Szczerba, wiceprzewodniczacy Sejmowej Komisji Polityki Senioralnej; dr Adam Bodnar,
Rzecznik Praw Obywatelskich; Wojciech Kutyla, wiceprezes Najwyzszej Izby Kontroli; dr Mariusz
Saganowski, ordynator Oddziatu Geriatrii Szpitala Wolskiego w Warszawie oraz Rudolf Borusiewicz,
dyrektor Biura Zwiagzku Powiatow Polskich. Moderatorem dyskus;ji byta Krystyna Lewkowicz.

Posel Michat Szczerba méwit o tym, ze prawo zmienia zycie seniorOw. — Seniorzy wyrazajq swojq opinie
do projektu budzetu. — thumaczyt. Podawat przyktad szerokiego dzialania parlamentu senioréw w Irlandii,
gdzie przedstawiciele osob starszych zasiadaja w réznych organach panstwowych. Seniorzy sa takze
bardzo aktywnie w Niemczech. Poset wyrazil nadzieje, ze 5-letnia kadencja w samorzadach pozytywnie
wplynie na dziatania pro - senioralne w Polsce.

Adam Bodnar na prosbg Krystyny Lewkowicz opowiedziat o kampanii prowadzonej przez Biuro
Rzecznika Praw Obywatelskich Za staros¢ naszq i waszq. Ma ona na celu wiaczenie Polski do prac ONZ
nad Konwencja o prawach oséb starszych. Rzecznik apeluje do rzadzacych o podjecie takich dziatan, aby
rzadzqcey zaangazowali sie w dziatania na arenie miedzynarodowej w dziatania na rzecz seniorow.

Rzecznik zwrdcit takze uwage na to, ze polityka senioralna wigze si¢ z wydatkowaniem Srodkow
publicznych, dlatego wazne jest prowadzenie debaty migdzypokoleniowej, aby nie znikneta wigz
migdzypokoleniowa. Bowiem moze dojs¢ do sytuacji, w ktorej mtodzi politycy nie beda widzieli
potrzeby inwestowania w srebrne pokolenie a beda woleli budowac np. stadiony sportowe. Taka debata,
jak przypomnial RPO, toczyla si¢ juz w Niemczech.

Prezes NIK zapytany o wykonywanie zalecen pokontrolnych Izby, odpowiedzial, ze ok. 20 proc.
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wnioskow NIK jest realizowanych przez podmioty, do ktérych sa one kierowane. Izba nie ma mozliwosci
przymuszenia ich do zastosowania si¢ do zalecen.

Dr Mariusz Saganowski opowiedzial o swoich doswiadczeniach na stanowisku ordynatora oddziatu
geriatrycznego. Dzigki dziataniom senioréw zrzeszonych w r6znych organizacjach powstat oddziat na
warszawskiej Woli. Miasto wyposazylo go w nowoczesny sprzet. Jednakze aktualne zmiany na szczeblu
centralnym moga oprowadzi¢ do zamknigcia oddziatu.

Dyrektor Rudolf Borusiewicz podawat, ze olbrzymi potencjat paristwowotwdrczy tkwi w samorzqdzie.
Nawigzat takze do tradycji samorzadow 1 odzyskania niepodlegtosci przez Polske w 1918 r. 1 roli
samorzadu w tamtym okresie. — Dbajmy o koncepcje samorzqdu, a samorzqd bedzie dbat o seniorow. —
mowit. Proponowal, aby propagowac dobre praktyki w dziataniach na rzecz polityki senioralnej. Aby z
pozycji OPS honorowaé samorzady przyjazne seniorom, podobnie jak ZPP wyréznia w swoich
rankingach JST. Jako potencjat do wykorzystania wskazat tez aktywnos¢ zawodowa senioréw. Srebrne
pokolenie moze takze pochwali¢ si¢ wieloma sukcesami w dyscyplinach sportowych, przyktadem moga
by¢ zwycigstwa na arenie migdzynarodowej w rozgrywkach brydzowych. Méwiac o rozwoju geriatrii,
wskazal na koniecznos¢ rozwoju profilaktyki a nie jedynie leczenia.

Ponadto podczas sesji przyjeta zostata Deklaracja Programowa IV Sesji plenarnej. Z jej trescig mozna
zapoznad si¢ tutaj.

Obywatelski Parlament Seniorow to ogdlnopolskie przedstawicielstwo osob starszych reprezentujace
blisko 9 milionéw seniorow w Polsce. Delegatami s przedstawiciele wszystkich najwazniejszych
srodowisk senioralnych w Polsce, w szczegdlnosci Uniwersytetow Trzeciego Wieku, Polskiego Zwiazku
Emerytéw Rencistow i1 Inwalidow oraz rad senioréw. Wsrdd delegatéw sa osoby reprezentujace inne
organizacje senioralne o zasiggu ogélnopolskim 1 regionalnym.

OPS zainaugurowal swoja dziatalnos¢ 1 pazdziernika 2015 r. w Sali Posiedzen Sejmu RP. Z kolei 11
wrzesnia 2015 r. Seym RP uchwalit ustawe o osobach starszych, ktora natozyta na rzad obowiazek statego
monitorowania sytuacji polskich senioréw. OPS ma charakter apolityczny. Od 2016 r. nie obraduje

w Sejmie. Sesje plenarne odbywaja si¢ przy wsparciu urz¢du m.st. Warszawy.

Patronat honorowy nad tegoroczng sesja plenarna OPS sprawowali: Samorzad Wojewodztwa
Mazowieckiego, Parlamentarny Zespot ds. Uniwersytetow Trzeciego Wieku, Zwiazek Powiatow Polskich
oraz Marszatek Wojewddztwa Mazowieckiego.
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