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Od 2004 r. SIKON - Fundacja dla Dzieci Niepetnosprawnych (o osiagnieciach Fundacji pisali$my tutaj)
brata udziat w dziataniach w ramach ogdlnopolskiego, dlugofalowego przedsigwzigcia pn.
,.PERSPEKTYWA?” stuzacego powszechnej edukacji dla komunikacji spotecznej z osobami
niepetnosprawnymi.

Od roku 2008r. w ramach przedsigwzigcia pn. ,,PERSPEKTYWA” rozpoczat si¢ proces wdrozeniowy
ogolnopolskiego, dlugofalowego projektu pn. Gminne Punkty Diagnostyczno-Informacyjne dla Os6b
Niepetnosprawnych, ktérego realizacji patronowat Zwiazek Powiatéw Polskich.

O tym, jak wygladala 1 co data realizacja projektu opowiadaja Ewa Nawracata - przewodniczaca Rady
SIKON Fundacji oraz Jacek Klim — koordynator - Lokalne Centra Aktywizacji i Integracji Spoleczno-
Zawodowej:

Sama idea projektéw powstawata okoto czterech lat. Wtedy to, SIKON Fundacja dziatata na terenie
gminy Zabor, Zielona Gora, Jasieni. Tam tez odbywaly sie spotkania srodowiskowe 7 udziatem wtadz
lokalnych w celu utworzenie punktow informacyjno - diagnostycznych dla osob z niepetnosprawnosciq.
Mieszkaricy zglaszali potrzebe tworzenia miejsc, w ktorych mogliby sie spotykac, dyskutowad, cos robié¢
dla siebie i innych. A naszym zamiarem byto witasnie zaktywizowanie osob niepetnosprawnych w ich
wtasnym Srodowisku. W ten sposob idea informacyjno-diagnostyczna zostata wzbogacona o integracje
spoteczno-zawodowq. Do projektu ,,Wspolne drogi" zaprosiliSmy trzy gminy powiatu krosnieriskiego:
Daqbie, Bobrowice i Bytnice. W tych miejscach zostaty utworzone Lokalne Centra Aktywnosci i Integracji
Spoteczno - Zawodowej ,,Perspektywa" (LCAiS-Z). W punktach tych pod okiem specjalistow uczestnicy
projektu (160 osob) brali udziat w zajeciach warsztatowych z wybranych dziedzin m. in. kreowanie
wizerunku, kosmetyka, wizaz, drukarstwo, sitodruk, introligatorstwo, jezyki obce, florystyka, dekoracje
okolicznosciowe , turystyka czy gry towarzyskie . Nalezy takze dodad, Ze w zajeciach uczestniczyty
rowniez osoby petnosprawne w celu zwiekszenia efektu integracji. Zasadne zatem byto usytuowanie LCA i
IS-Z ,,Perspektywa" jak najblizej miejsca zamieszkania potencjalnego odbiorcy. Oprocz spotkan
warsztatowych zaproponowano rowniez uczestnikom projektu udziat w 5. metodach wsparcia pod nazwaq:
,,Jestem dla Ciebie", ,,Twdj talent, Twoja szansa", ,,Twdj czas, Twoje miejsce", ,,Jestes potrzebny", ,,Sami
o sobie, Twoj wazny punkt widzenia". Z naszych obserwacji wynika, Ze osoby z niepetnosprawnosciq
chetnie korzystaly z tych zaje¢. Pomocni tez okazali sie opiekunowie poszczegolnych punktow, ktorzy
potrafili przetamywac wewnetrzne bariery psychologiczno-spoteczne uczestnikow projektu. Zachecali do
wyjscia z domu i do aktywnosci wtasnej. Spotkania w gronie 0osob Zyczliwych staty sie okazjq do
poszerzenia nie tylko wiedzy i umiejetnosci, czy zdobycia nowego doswiadczenia, ale pozwolily otworzyé
sie na drugiego cztowieka i podjqc wspolne dziatania na rzecz spotecznosci lokalnej. Duzym teZ
zainteresowaniem cieszyta sie metoda, ktora polegata na aktywizacji uczestnikow projektu w obszarze
tworzenia przez nich samych wtasnych instrumentow samopomocowych utatwiajqcych wszystkim osobom
niepetnosprawnym proces integracji spoteczno-zawodowy. Narzedziami byty wydawane przez
uczestnikow projektu (przy pomocy specjalistow) miesiecznik ,,Wspolne Drogi" i portal internetowy
dotyczqcy integracyjnych problemow spotecznych i zawodowych osob niepetnosprawnych. Osoby
niepetnosprawne podjety probe zajecia sie sferq merytorycznqg, poszukujqc i opisujqc wazne obszary
swojego Zycia tj.: bariery prawne, organizacyjne, wywiady ze specjalistami, pytania do ekspertow,
informacje lokalne dotyczqce roinych dziedzin Zycia. Na tamach miesiecznika dzielili sie swojq wiedzq i
dosSwiadczeniem. Prezentowali swoje sukcesy i osiqgniecia. Nawiqzywali kontakty towarzyskie. Opisywali
walory turystyczne najblizszej okolicy. Udzielali rad i porad.

Wypracowane przez SIKON Fundacje skuteczne metody dziatania ww. projekcie pozwolity na realizacje
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kolejnego projektu pn. ,,Perspektywa-kompleksowy projekt aktywizacji spoteczno-zawodowej
niepetnosprawnych mieszkaricow gmin Maszewo, Bytnica, Dqgbie, Bobrowice, Gubin, Krosno
Odrzariskie". Przez okres dwoch lat realizacji projektu zaobserwowalismy skutecznosé wdrazania tych
nowatorskich metod wsparcia 0sob niepetnosprawnych w kierunku aktywizacji zawodowej, podnoszenia
kwalifikacji i integracji spotecznej. Na podstawie zebranych informacji od 50. uczestnikow projektu az 15
0s0b ukoriczyto staze zawodowe, a 9. z nich podjeto zatrudnienie. O trafnosci i uzytecznosci podjetych
dziatani w ramach projektu swiadczq tez bardzo dobre opinie uczestnikow, ktorzy twierdzq, ze stali sie
osobami pewniejszymi, wytrwalszymi w dqzeniu do celu, a przede wszystkim nie stroniqcymi od nowych
wyzwarn i otwartymi na spotecznos¢ lokalng.
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