Jak zachowac si¢ wobec 0s6b niepelnosprawnych ruchowo
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Porady réwniez dla urzednikow

e Jesli masz w zwyczaju na przywitanie wymienia¢ uscisk dloni, nie rezygnuj z tego w kontakcie z
osoba niepetnosprawna ruchowo — niezaleznie od tego czy ma sprawne rece, jest sparalizowana
czy ma nie w petni wyksztalcone dlonie.

¢ Nie prowadZ rozmowy z 0osoba poruszajaca si¢ na wozku stojac. Jesli nie masz mozliwosci, aby
usiasce, stan w takiej odlegtosci od rozméwcy, aby nie musial on podnosi¢ gtowy do gory.

e Utrzymuj kontakt wzrokowy.

e Jesli nie zrozumiates wypowiedzi — pro$ o powtorzenie, dopytuyj.

¢ Nie opieraj si¢ na wozku inwalidzkim, nie przesuwaj go jesli nie zostates o to poproszony.

e Jesli osoba niepetnosprawna poprosifa Ci¢ o pomoc lub zgodzita si¢ ja przyjac¢ po Twojej
propozycji, upewnij si¢, w jaki sposob jej udzielic.

¢ Nie unikaj stow: pdjs¢, chodzié. Osoby poruszajace si¢ na wozku uzywaja ich w sposob naturalny.
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