Chcemy dlugo i lepiej zy¢. Jak jest, kazdy widzi
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- Zyjemy dtuzej, ale chcemy tez zy¢ lepiej — powiedziata minister Elzbieta Rafalska, otwierajac
zorganizowana w MRPIiPS debate ,,Sytuacja osob starszych w Polsce”. — Stajemy przed wyzwaniami,
wynikajqcymi 7 dynamicznych zmian w strukturze ludnosciowej. W debacie wzigla udziat takze
podsekretarz stanu Elzbieta Bojanowska.

Jak wynika z ,Informacji o sytuacji 0os6b starszych w Polsce za rok 2015” do roku 2050 populacja os6b w
wieku 60+ wzrosnie do 13,7 miliona 1 bedzie stanowita ponad 40% og6tu ludnosci naszego kraju.
Dokument, przyjety przez Rade Ministrow, jest kompleksowym opracowaniem, opisujacym sytuacje
demograficzna, ekonomiczng, zdrowotng osob starszych, ich aktywnosc, wyksztalcenie, sytuacje
rodzinng i spoteczna. Zawiera tez wnioski 1 rekomendacje.

- W zwiqzku 7 konsekwencjami zmian demograficznych konieczne jest nadanie priorytetu dziataniom z
zakresu polityki publicznej, majqcym na celu zwiekszenie wspotczynnika dzietnosci w Polsce — podkreslita
minister Rafalska. - Réwnie wazna jest zmiana postrzegania osob starszych i przeciwdziatanie
dyskryminacji ze wzgledu na wiek.

Stuza temu takie dziatania, jak resortowa kampania ,,Bezpieczny 1 Aktywny Senior”. Ma ona na celu
uchronienie 0séb starszych przed przestgpstwami, takimi jak oszustwa, wytudzenia pienigdzy, nieuczciwe
praktyki przedsigbiorcow, naduzycia w prywatnych placéwkach catodobowego pobytu czy przemoc.
Drugim obszarem priorytetowym kampanii jest szeroko rozumiana aktywnos¢ — zawodowa, spoteczna,
sportowa, edukacyjna, kulturalna, rekreacyjna.

Minister Rafalska stwierdzila, ze waznym zadaniem jest sformutowanie konkretnych celéw polityki
senioralnej, wraz z harmonogramem i planem finansowym.

J6zefa Szczurek-Zelazko, sekretarz stanu w Ministerstwie Zdrowia, przypomniata, ze promocja zdrowego
1 aktywnego starzenia jest jednym z celow Narodowego Planu Zdrowia. — Opracowalismy rozwiqzania,
ktore zapewniq coraz liczniejszej populacji 0sob starszych dostep do instytucji zdrowia: poradni i
oddziatow geriatrycznych, wykwalifikowanych lekarzy i pielegniarek, fizjoterapeutéw — méwita
wiceminister. Przypomniata tez o dostgpie do bezptatnych lekéw dla osob, ktére ukonczyty 75 rok zycia.

Prezes ZUS prof. Gertruda Uscinska poinformowata, ze w 2015 r. wyptacano w Polsce ponad 5 min.
emerytur. Ze Swiadczen korzysta 82,7 proc. 0sob, ktore nabierajg do nich prawa. 94 proc. emerytur
pochodzi z systemu powszechnego. Zwrdcila tez uwage na rosnaca liczbeg specjalnych Swiadczen,
przyznawanych osobom, ktore ukonczyty 100 lat.

Doswiadczeniami w realizacji polityki senioralnej na poziomie samorzadu podzielita si¢ z uczestnikami
debaty Agata Wojtyszek, Wojewoda Swigtokrzyski.

Udzial w debacie wzigli takze: prezes GUS dr Dominik Rozkrut, dyrektor CBOS prof. Mirostawa
Grabowska, przewodniczaca Rady ds. Polityki Senioralnej prof. Jozefa Hrynkiewicz, przewodniczaca
sejmowe] Komisji Polityki Senioralnej Matgorzata Zwiercan, poset dr Kornel Morawiecki,
przewodniczaca ZG Polskiego Zwiazku Emerytow 1 Rencistow Elzbieta Ostrowska oraz koordynatorka
UTW Politechniki Krakowskiej dr Maria Wtadystawa Francuz.
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