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"Jak ustysze¢ glos seniora? Praktyczny przewodnik po partycypacji obywatelskiej osob starszych" - to
tytul publikacji wydanej przez Zespo6t Laboratorium Partycypacji Obywatelskiej, dziatajacy w ramach
Pracowni Badan i1 Innowacji Spotecznych ,,Stocznia". Ksigzka ta porusza nowa 1 rzadko wczesniej
opisywang kwesti¢ aktywizacji obywatelskiej 1 zaangazowania spotecznego osob starszych.

Publikacja ma charakter praktycznego przewodnika po procesach wiaczajacych osoby starsze np.
angazujacych seniorOw w planowanie i recenzowanie ustug publicznych, ktérych sa odbiorcami.
Publikacja podpowiada, jak dziatania organizowad, prowadzi¢ oraz wskazuje przyktady dziatan, z
ktorych warto czerpac inspiracje. Wskazuje konkretne tematy dla proceséw partycypacyjnych z udziatem
0s0b starszych 1 podpowiada metody, z wykorzystaniem ktorych takie dziatania mozna prowadzié.

Seniorzy stanowia coraz liczniejsza grupg obywateli 1 ich glos powinien by¢ brany pod uwage przy
projektowaniu polityk publicznych i szczegdétowych dziatan podejmowanych przez samorzady i
instytucje publiczne. Dotychczas jednak rzadko wyodrgbniano senioréw jako grupe docelowa procesow
partycypacyjnych, a w realizowanych dziataniach nieczg¢sto uwzglednia si¢ szczegdlne potrzeby tej
grupy, jesli chodzi np. o organizacj¢ procesow konsultacyjnych. Przewodnik "Jak ustysze¢ glos seniora?"
zostal przygotowany z zatozeniem, ze czas wprowadzi€ t¢ perspektywe do myslenia o wiaczaniu
obywateli we wspotdecydowanie o ich wspélnotach. Niepodejmowanie tego typu dziatan moze bowiem
sprawic, ze osoby starsze beda spychane na margines zycia publicznego.

Przewodnik jest skierowany do szerokiego grona odbiorcow, przede wszystkim do os6b pracujacych w
samorzadach lokalnych 1 instytucjach swiadczacych r6znego typu ustugi dla senioréw oraz w
organizacjach pozarzadowych pracujacych na rzecz aktywizacji spotecznej i obywatelskiej osob
starszych.

Elektroniczna wersj¢ publikacji publikujem ponizej. Mozna ja tez przejrze¢ online w wygodne;j
przegladarce na stronie www.partycypacjaobywatelska.pl/seniorzy.

Wydanie publikacji byto wspétfinansowane przez Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej ze srodkow
Rzadowego Programu na rzecz Aktywnosci Spotecznej Osob Starszych na lata 2012-2013 oraz Fundacje
im. Stefana Batorego.
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