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Wydtuzanie si¢ Sredniej dlugosci zycia znajduje swoje przetozenie na wzrost liczby os6b
niesamodzielnych wymagajacych opieki dlugoterminowej. Do tej pory opieka taka nie byta
zestandaryzowana. Aktualnie Minister Zdrowia reagujac na liczne postulaty w sprawie ustalenia
koncepcji funkcjonowania opieki dlugoterminowej w Polsce opracowala projekt rozporzadzenia w
sprawie standardow postgpowania 1 procedur medycznych wykonywanych w zaktadach opieki
zdrowotnej z zakresu pielggnowania w opiece dtugoterminowe;.

Zgodnie z tekstem projektu tytutowe standardy postgpowania obejmuja:

1) utrzymanie i wspomaganie tych umiej¢tnosci w zakresie samopielggnacji, ktére pacjent jeszcze posiada,
oraz pomoc w ponownym nauczeniu utraconych umiej¢tnosci (pielegnacja aktywizujaca);

2) czeSciowe lub catkowite zastapienie utraconych umiejgtnosci w zakresie samopielggnacji poprzez
wykonywanie czynnosci pielegnacyjnych przez pielggniarke lub opiekuna medycznego, ktdre pacjent
niesamodzielny nie moze wykona¢ samodzielnie;

3) instruktaz, poradnictwo, koordynacje w zakresie samo pielggnacji, ktore sa formami wspierajacymi proces
pielegnowania pacjenta niesamodzielnego niepetnosprawnego intelektualnie, chorego psychicznie 1 z
zaburzeniami psychicznymi. Instruktaz obejmuje takze motywowanie pacjenta do samodzielnego
wykonania codziennych czynnos$ci zyciowych;

4) sprawowanie nadzoru w zakresie samo pielegnacji pacjenta, majace na celu zapewnienie bezpieczenstwa
przy wykonywaniu konkretnej czynnosci oraz kontroli, czy pacjent wykonal dang czynnos¢ 1 jak ja
wykonat.

Projekt omawianego rozporzadzenia bedzie opiniowany na najblizszym posiedzeniu Zespotu ds. Ochrony
Zdrowia 1 Polityki Socjalnej Komisji Wspdlne;.
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