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Poznan jako pierwsze miasto w Polsce, wprowadzit kursy szkoleniowe w zakresie ,,Eco Drivingu" dla
swoich mieszkancow.

Co to takiego ten ""Eco Driving''?

To cala filozofia prowadzenia samochodu, skupiona na oszczgdnosci 1 poprawie bezpieczefistwa na
drodze. W ramach projektu "Eco Driving bezpiecznego Poznania" Urzad Miasta Poznania zorganizowat
seri¢ szkoleri doskonalacych technike bezpiecznej 1 ekologicznej jazdy samochodem.

Celem projektu stato si¢ upowszechnienie ekojazdy 1 zmiana przyzwyczajen poznanskich kierowcow.
Miat on tez na uwadze zmniejszenie wydatkow zwiagzanych z eksploatacja pojazdu 1 obciazenia
srodowiska oraz zwigkszenie bezpieczenstwa uczestnikow ruchu drogowego.

Idea "Eco Drivingu" narodzita si¢ ponad dekadg temu w Finlandii 1 Szwajcarii. Obecnie zyskuje na
popularnosci z tych samych powodow, dla ktorych ekologia jest jednym z gtéwnych tematéw w
motoryzacji: wzrostu cen paliw oraz kosztow eksploatacji, zattoczenia na drogach i zatrucia Srodowiska
naturalnego. "Eco Driving" jest w zalozeniu propozycja rozwigzania przynajmniej niektérych z tych
waznych problemow.

Na efektywnos¢ "Eco Drivingu" nie mozna patrze¢ przez pryzmat szybkich oszczednosci i
spektakularnych korzysci. Proponowane dziatania stanowia poczatek dluzszego procesu, ktéry w
perspektywie moze stuzy¢ calemu spoteczefistwu. Najwazniejszym osiagni¢ciem wydaje si¢
zainicjowanie ksztatltowania si¢ wsréd mieszkancow: zarowno kierowcow jak i pieszych, nowej filozofii i
kultury komunikacyjne;.

Uczestnicy projektu, cho¢ poczatkowo sceptyczni, sa zadowoleni z jego efektow, uznajac zdobyta wiedze
za przydatng w podnoszeniu poziomu bezpieczenstwa na poznanskich drogach, dajaca réwniez szans¢ na
uzyskanie oszczg¢dnosci. Wszyscy zdaja sobie sprawg, ze nie wystarcza incydentalne inicjatywy, gdyz dla
osiagnigcia trwatych efektow komunikacyjnych 1 spotecznych potrzebna jest permanentna, stata,
analogiczna dziatalnosc.

Jak wygladala sytuacja przed wdrozeniem projektu?

Wielu uzytkownikéw aut na catym Swiecie nadal nie wie, ze w trosce o sSrodowisko oraz poprawe
bezpieczenstwa wlasnego 1 innych na drodze, powinni dostosowac technike 1 taktyke jazdy do nowych
mozliwosci swoich samochodéw. Informacje o "Eco Drivingu" dotarty do Polski za sprawa wspierania
stylu jazdy przez UE, jednak wsrdd ogoétu kierowcodw doswiadczenie na tym polu jest wcigz znikome.
Czesto budzi zdziwienie, zazenowanie, a czgsto Smiech 1 lekcewazenie. Czy stusznie?

"Eco Driving" jako zespot efektywnych energetycznie zachowar kierowcow, to przede wszystkim
bezpieczna jazda, przyjazna Srodowisku. To taki sposob kierowania pojazdem z silnikiem spalinowym,
ktory w okreslonych warunkach daje szansg nie tylko na oszczednos¢ paliwa rzedu 10-20% 1
zmniejszenie emisji spalin, a takze oszczednosci w wydatkach na wolniej zuzywajace si¢ podzespoty
pojazdu (zwtaszcza elementy uktadu hamulcowego i1 opon). Bardzo wazne jest takze zmniejszenie ryzyka
wypadku, dzigki mniej agresywnej 1 bardziej przewidujacej jezdzie.
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Zatozenia ekojazdy, sformutowane w latach 90-tych przez Szwajcar6w 1 Findw, zainspirowaty poznariski
magistrat do dziatania.

Pow6d? Jak dzis wyglada kultura komunikacyjna i styl jazdy kierowcoéw w polskich miastach — kazdy
widzi. OczywisScie przyczyny tego stanu rzeczy wcale nie sg oczywiste 1 jednoznaczne. Bytoby
niesprawiedliwym za stan rzeczy obarcza¢ wing wylacznie kierowcow.

Miasto Poznan, podejmujac wyzwanie, przygotowato projekt "Eco Driving bezpiecznego Poznania",
ktorego nadrzednym celem jest zmiana przyzwyczajen i zachowan poznanskich kierowcow, stuzaca
trosce o srodowisko, zmniejszeniu kosztow eksploatacji pojazdu, a takze wzrostowi bezpieczenstwa
uczestnikow ruchu drogowego.

Jakie podjeto dziatania?

Miasto Poznan powierzylto realizacj¢ projektu "Eco Driving bezpiecznego Poznania" Wydziatowi
Ochrony Srodowiska Urzedu Miejskiego. Aby zapewni¢ powodzenie jego realizacji, zaproszono do
wspoOlpracy takich partneréw jak: Skoda Auto Polska S.A., Powszechny Zaktad Ubezpieczen S.A.,
Wojewddzki Osrodek Ruchu Drogowego, ktorzy akcentuja w swej misji bezpieczenstwo na drogach.
Wykonawca szkolen zostata pierwsza tego typu w Polsce 1 najbardziej doSwiadczona szkota doskonalenia
techniki jazdy - Szkota Auto w Poznaniu.

Zaplanowano, ze pilotazowy "Eco Driving bezpiecznego Poznania" rozpocznie si¢ w czerwcu 1 potrwa do
listopada 2009 roku. Zaktadano przeszkolenie przez Miasto Poznan wraz z partnerami projektu ok. 1000
kierowcow z Poznania w zakresie ekologicznej 1 bezpiecznej jazdy. Postawiono sobie za cel, ze kazdy
uczestnik bioracy udziat w szkoleniu, nabgdzie umiejgtnosci ekologicznej i ekonomicznej jazdy ze
zwigkszeniem bezpiecznych nawykow, a na zakonczenie otrzyma certyfikat uczestnictwa w kursie oraz
materiaty informacyjne pozwalajace utrwali¢ nowo nabyte umiej¢tnosci.

W projekcie przewidziano rowniez mozliwos¢ uczestnictwa poznafiskich firm i przedsigbiorstw, ktorym
zalezy na Srodowisku 1 bezpieczefistwie ruchu, a w ramach wspdlnych dziatan skierowano do nich
atrakcyjna ofert¢ cenowa. W takiej formule w projekcie wzigty udziat odptatnie m.in.: Bridgestone
Poznan Sp z 0.0., Aquanet S.A., Unilever S.A. 1 Kompania Piwowarska S.A.

Kandydatom postawiono nastgpujace warunki uczestnictwa:

e szkolenie dla mieszkaiicow Poznania byto bezptatne, pierwszenistwo natomiast miaty osoby ktore
dokonaty wptaty na rzecz Ochrony Srodowiska w dowolnej kwocie (np. 30 zt.) na konto
Gminnego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Poznaniu;

¢ posiadanie prawa jazdy upowazniajace do prowadzenia pojazdu;

e zamieszkanie na state lub czasowo w Poznaniu (takze studenci);

e zapisanie si¢ na wolny termin szkolenia;

e podanie przed rozpoczgciem szkolenia danych umozliwiajacych wystawienia formularza
podatkowego (uczestnictwo w projekcie jest przychodem w rozumieniu polskiego prawa
podatkowego, wartos¢ kursu wyceniono na 250 zt)

O co zas chodzilo w promoc;ji tych zgloszen, ktore poparto cho¢by niewielkimi wplatami na rzecz
srodowiska? Czy o stworzenie bariery?
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Bynajmniej. Osoby ktére nie mialy mozliwosci dokonania wptaty na GFOSiGW w miejscu swojego
zamieszkania, mogty skorzysta¢ z placowki PKO BP mieszczacej si¢ na parterze budynku Wydziatu
Ochrony Srodowiska UMP. Pomocny formularz zamieszczono w postaci pliku *.xls (MS Excel) na
stronie Wydziatu. Symboliczne wptaty uczestnikdw nie odgrywaja oczywiscie zadnej istotnej roli
kapitatowej, natomiast nieoceniona spoteczng. Wzmacniaja poczucie wspotodpowiedzialnosci za
srodowisko naturalne, a zarazem ucza szacunku do pracy na jego rzecz, ktéra wymaga, co oczywiste
naktadéw finansowych.

Swiadomo$¢ otrzymania korzysci w postaci wiedzy potaczono wiec z promocja postaw kultury
ekologicznej 1 komunikacyjnej, ktéra pozytywnie — w zatozeniach organizatoréw - przeszkoleni kierowcy
zarazacC beda teraz innych uzytkownikow drog.

Nowatorska okazata si¢ tez formuta rejestracji uczestnikéw. Podstawowa platforma komunikacji stat si¢
Internet.

Czy to kolejna przeszkoda? Niezupelnie. Osoby nie posiadajace dostgpu do internetu w domu mogty
przyjsé do siedziby Wydziatu Ochrony Srodowiska oraz Wydziatu Komunikacji i skorzystac z
komputeréw znajdujacych si¢ w Wydziatach przeznaczonych dla klientéw Urzedu, wypelniajac
interaktywny formularz rejestracyjny. Umozliwiono tez kontakt z realizatorem szkolen — czyli "Szkota
Auto". Mozna byto umoéwic si¢ na szkolenie poprzez rejestracje telefoniczna, przestanie zgloszenia
faksem lub uczyni¢ to osobiscie pod adresem szkoty. Spektrum mozliwosci uzupetniaty darmowe info-
kioski z dostgpem na strony Urzedu Miasta znajdujace si¢ na terenie: Ogrodu Botanicznego UAM,
Uniwersytetu Przyrodniczego, w siedzibie Wojewédzkiego Inspektoratu Ochrony Srodowiska.

Jak zorganizowano same szkolenia?

Przeprowadzili je instruktorzy z najbardziej znanej i cenionej szkoty bezpiecznej jazdy "Szkota Auto",
ktorzy zostali przeszkoleni w wiodacych europejskich szkotach doskonalenia technik jazdy w Niemczech
1 Finlandii specjalizujacych si¢ w technikach "Eco Drivingu"

Szkolenia odbywaty si¢ dwa dni w tygodniu w: poniedziatki i Srody w godzinach od 9.00 do 14.00 lub od
12.30 do 17.00.

Podzielone zostaty na dwie czgsci: teoretyczng 1 praktyczng. CzesS¢ teoretyczng przeprowadzano w
siedzibie Wydziatu Ochrony Srodowiska Urzedu Miasta Poznania. Kazdy uczestnik zapoznat si¢ z celami
ekologicznymi, ekonomicznymi i zasadami bezpieczenstwa oraz otrzymat podstawy filozofii "Eco
Drivingu". Czes¢ praktyczng stanowita nauka jazdy bezposrednio na ulicach miasta i obejmowata
praktyczne szkolenie z zakresu bezpieczenstwa i efektywnego kierowania samochodem. W trakcie jazdy
instruktor obserwowat i korygowat zte nawyki szkolacych si¢ kierowcow.

Na zakonczenie odbywat si¢ praktyczny trening z zastosowaniem wszystkich aspektow "Eco Drivingu" w
ruchu ulicznym.

Wreszcie w podsumowaniu szkolenia instruktorzy wskazywali mocne i stabe strony kazdego z
uczestnikOw oraz instruowali w jaki sposob nalezy ¢wiczy¢ 1 wykorzystywaé w praktyce nowo nabyta
wiedze. Kazdemu z uczestnikow wreczono certyfikat potwierdzajacy uczestnictwo.
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Jak te interesujaco brzmiace zatozenia przetozono na jezyk praktyczny?

Autorzy projektu postawili uczestnikom i obserwatorom prowokacyjna tez¢: "Eco Driving" to moda czy
konieczno$¢? Do sceptykOdw same hasta dzis nie przemawiaja. By przekonac si¢ do sensownosci tych
dziatan trzeba samodzielnie znalez¢ i potwierdzi¢ uzasadnienie.

Czy mozna wigc jezdzi¢ ekologicznie 1 zarazem ekonomicznie?
Na kursach zaproponowano kierowcom podstawowe zasady:

¢ jedZ na najwyzszym mozliwym biegu i na najnizszych mozliwych obrotach;

e wilaczaj wyzszy bieg najpdzniej po osiggnigciu 2500 na minute w silniku benzynowym;

e przyspieszaj, jezeli warunki na drodze na to pozwalaja, dynamicznie wciskajac pedat gazu;

¢ nie jedZ na luzie, jesli planujesz zatrzymanie lub spowolnienie ruchu, tocz auto na biegu bez
naciskania pedatu gazu;

e uruchamiaj silnik bez dodawania gazu;

¢ ruszaj od razu, nie rozgrzewaj samochodu na postoju;

e gas silnik, jesli przewidujesz, ze zatrzymanie potrwa dtuzej niz 30 sekund;

e wylaczaj zbedne odbiorniki pradu, klimatyzacji uzywaj z umiarem;

¢ badz przewidujacy, unikaj zb¢dnych przyspieszen 1 hamowan;

¢ unikaj zbednego obciazenia auta;

e ograniczaj opory toczenia i aerodynamiczne, dbaj o wlasciwe ci$nienie w oponach 1 stan
techniczny auta;

e planuj podr6z, wybierz trasa nawet dtuzsza, za to gwarantujaca ptynna jazde, bez korkow, unikaj
jazdy na dystansie krétszym niz 4 km.

Brzmi interesujaco, ale jaki ma to praktyczny sens?
Najwazniejszymi korzySciami wlascicieli pojazdéw stosujacych zasady ,,Eco Drivingu" sa kolejno:

* mniejsze zuzycie paliwa;

e zmniejszenie emisji toksycznych spalin;

e mniejsze ryzyko kolizji lub wypadkéw, dzigki skrupulatnej obserwacji drogi, szybszemu
dostrzeganiu problemow 1 przeszkod oraz spokojniejszej reakcji na zagrozenia;

e wolniejsze zuzywanie si¢ podzespoléw pojazdu,"Eco Driving" dazy do jak najbardziej ptynnej
jazdy, na mozliwie najwyzszym biegu, przy mozliwie najnizszych obrotach.

Podstawowa zasadg tej szkoty jazdy jest unikanie gwattownych przyspieszen i hamowan. Kierowca
przyspiesza energicznie, obciazajac silnik w poblizu jego maksimum, gdyz w tych okolicznosciach
powstaje najwigksza dawka energii mechanicznej. Zasady mozna pozna¢ w kilka minut, nauka
praktyczna pod kierunkiem instruktora kilka godzin, natomiast utrwalenie nowych umiej¢tnosci i
pozbycie si¢ niepoprawnych nawykow moze potrwacé znacznie diuzej.

Zgodzi¢€ si¢ trzeba, 1z tego typu rady tatwo jest sformutowac teoretycznie. W praktyce okazuje sig, ze
najistotniejszym elementem wdrazania tych zasad w zycie, staje si¢ ich ¢wiczenie. Oczywiste, ze
najlepiej, gdy dokonujg si¢ ono poprzez praktyczna nauke pod okiem wykwalifikowanego instruktora,
korygujacego biezaco zte nawyki 1 przyzwyczajenia.
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Krytykowany przez sceptykow projekt, poprzez bardzo dobro przyjecie przez poznaniakOw, ma szans¢
by¢ kontynuowany. Juz dzi$§ Urzad Miasta Poznania zachgca wszystkich do edukacji, ktora kazdemu
dostarczy wielu pozytywnych wrazen, a przede wszystkim wplynie na jakos¢ 1 bezpieczeristwo jazdy.

Jakie sa dzis$ rezultaty realizacji takiego dzialania?

Moze zabrzmi to jak kolokwializm, ale za sukces nalezy uznac¢ juz sam fakt realizacji szkoleih w ramach
projektu "Eco Driving bezpiecznego Poznania". Sceptyczne poznanskie spoteczenstwo niemal w
komplecie wypetnito wszystkie wolne miejsca na kursach ekojazdy. Stato si¢ tak mimo tego, ze
warunkiem uczestnictwa bylo wniesienie przynajmniej symbolicznej optaty na fundusz ochrony
srodowiska.

Organizatorzy podsumowujac podkresili, ze w akcji wzigto udziat tacznie 954 osoby w trakcie 62
szkolen, gdzie Srednio w trakcie szkolenia jeden uczestnik zaoszczedzit 1,4 1/100km.

Przypomniano, ze w 2005 roku w Poznaniu wszystkie pojazdy poruszajace si¢ po ulicach wyemitowaty
prawie 950.000,00 ton CO , do atmosfery. Gdyby kazdy kierowca stosowat zasady "Eco Drivingu" w
codziennej jezdzie, wtedy mozna by zmniejszy¢ emisj¢ samego CO, o prawie 200.000,00 ton/rocznie.
Dzigki tej technice mozna zmniejszy¢ réwniez emisj¢ wszystkich innych zanieczyszczen.

Do czego wigc przekonali si¢ sami przeszkoleni kierowcy?
Ze z ,,Eco Drivingu" mozna jednak wycisna¢ jakie$ korzysci:

¢ oszczednos¢ paliwa — w warunkach idealnych nawet do 20%;

e Srednia oszcz¢dnos¢ kosztow zwigzanych z tankowaniem przy stosowaniu zasad eco-drivingu to
zazwyczaj okoto 10%, a dla doswiadczonego eko-kierowcy jest to nawet 20%; owszem, trudno
marzy¢ o niej w permanentnych miejskich korkach, jednak warto sprobowac tam, gdzie warunki
temu sprzyjaja;

e zmniejszenie emisji spalin (znéw zaktadajac warunki sprzyjajace zmniejszeniu zuzycia paliwa) 1
ograniczenie emisji hatasu, co przy wciaz rosnacej liczbie pojazdéw jest bardzo istotne;

e zmniejszenie prawdopodobienistwa spowodowania wypadku oraz uczestnictwa w kolizjach
drogowych;

e uwazniejsza obserwacja sytuacji na drodze 1 dobry stan techniczny pojazdu pozwoli wczesniej
spostrzec zagrozenie 1 go uniknaé- lepszy stan techniczny pojazdu;

¢ ckojazda powoduje spowolnienie zuzywania si¢ czgsci, powodujac rOwniez podniesienie jego
wartosci, co dla kursantow okazato si¢ by¢ bardzo przekonujace;

e wigkszy komfort jazdy - pasywna jazda z zachowaniem odpowiednich, bezpiecznych odlegtosci
od innych uczestnikéw ruchu oraz uwazniejsza obserwacja drogi i otoczenia, nie wywotuje
uczucia zmegczenia 1 pozwala na spedzenie dluzszego czasu w samochodzie;

e utrzymanie dynamiki jazdy — wydaje si¢ to zaskakujace, ale jazda w stylu eko wcale nie musi by¢
kojarzona z flegmatyczng 1 powolna jazda. Mozna jezdzi¢ dynamicznie, oszczgdnie 1 bezpiecznie
zarazem, cho¢ wymaga to ¢wiczen 1 zmiany starych nawykow, a temu wtasnie miato stuzy¢
przedmiotowe szkolenie.

Nie to jednak jest najcenniejszym osiagnig¢ciem calego przedsigwzigcia. W dtuzszej perspektywie
kierowcy stosujacy si¢ do zatozen "Eco Drivingu", nie tylko przystuza si¢ poprawie stanu Srodowiska w
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miescie, ale rowniez nie beda stanowili zagrozenia w ruchu miejskim dla innych kierowcéw oraz
pieszych. Poznan ma szansg¢ kojarzy¢ si¢ teraz nie tylko z gospodarnoscia, ale wzrastajaca kultura
komunikacyjna, zjawiskiem zdecydowanie deficytowym na polskich drogach.

Jaka jest mozliwos¢ replikowalnos$ci projektu?

Do skutecznej replikacji opisanego projektu konieczne sa dziatania podjete nie tylko przez samorzad
miasta, czyli wyznaczenie koordynatora projektu 1 jednostki dysponujacej Srodkami finansowymi,
zabezpieczenie odpowiedniej kwoty w budzecie albo pozyskanie Srodkéw z funduszy zewngtrznych, ale
przede wszystkim stworzenie odpowiedniego klimatu dla proponowanej idei, nie zawsze zrozumialej i
akceptowane;j.

Poznan wyznaczyl pewien kierunek w edukacji komunikacyjnej, mozna wigc sprobowac skorzystac z
kilku istotnych doswiadczen Wydziatu Ochrony Srodowiska, t.j.:

e wyszukania partneréw do projektu (ubezpieczyciele komunikacyjni, szkoty jazdy, instytucje
wspierajace ochrong Srodowiska);

e znalezienia stabilnych Zrodet finansowania (wydaje sig, ze pilotazowy projekt, by mégt si¢ udac,
powinien by¢ albo bezptatny, badz w przystepnej cenie, winien mie¢ wlasny, domykajacy si¢
budzet);

¢ niezb¢dna jest wstgpna, edukacyjna promocja projektu wsrod potencjalnych odbiorcow,
wskazujaca na realnie, a nie tylko hipotetyczne korzysci;

e warto, by w dzialanie wilaczyli si¢ przedstawiciele wtadz samorzadowych, ktorzy uwiarygodnia
projekt, bedac samymi don przekonani;

e organizacja samych szkolen powinna by¢ dobrze przygotowana (krétkie, zwarte kursy, koniecznie
faczace teorig z praktyka.

Sama 1de¢ mozna w zaleznosci od specyfiki gminy dowolnie profilowac. W niektorych wypadkach
chocéby czesciowe refinansowanie szkolef np. dla kierowcéw komunikacji miejskiej, taksOwkarzy,
miejskich stuzb drogowych czy nawet instruktorow i egzaminatoréw nauki jazdy — moga zaowocowaé
nie tylko promocja miasta ale realnym wprowadzeniem pozytywnej filozofii ruchu drogowego, stuzace;]
poprawie bezpieczenstwa i1 jakosci naszego zycia.
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