W Sopocie powstala Platforma profilaktyczna dla szkét
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Jak zwigkszy¢ skutecznos¢ profilaktyki uzaleznien i zaburzen zachowania w Polsce? Zdaniem autoréw
projektu konieczne jest przeprowadzenie wielowymiarowej diagnozy sytuacji profilaktyki szkot a takze
ocenia polityki spotecznej skutecznosci prowadzonych dziatan profilaktycznych. Wtasnie taki cel
przyswieca Platformie profilaktycznej dla szkol, ktora powstata w Sopocie z inicjatywy Gminy Miasta
Sopotu, Uniwersytetu SWPS Sopot oraz Pracowni Badan Spotecznych Sopot.

Chodzi o wypracowanie planu zmian profilaktyki w zakresie trzech elementow:

¢ Ekonomiczno-organizacyjnym i prawno-administracyjnym

e Narzedzi diagnozy potrzeb profilaktycznych modelu oceny skutecznosci osiagania celow
profilaktycznych i jakosci procesu realizacji profilaktyki ukierunkowane;]
na dzieci i mlodziez w szkotach podstawowych 1 ponadpodstawowych

e Spoteczno-kulturowych uwarunkowan dziatalnosci profilaktycznej, w tym zwlaszcza
zaangazowania w profilaktyke spotecznosci szkolnej 1 jej otoczenia: nauczycieli, rodzicow,
personelu szkoty, reprezentantéw spotecznosci lokalnych.

Badania beda przeprowadzane w placowkach publicznych, a ankiety skierowane do uczniéw, nauczycieli
1 rodzicéw beda dotyczyty czynnikdw ryzyka 1 czynnikéw chronigcych w srodowisku szkolnym. Wyniki
ankiet pozwola na opracowanie kompleksowego programu wychowawczo-profilaktycznego w kazdej z
10 szkot. Na podstawie zgromadzonego materiatlu opracowany zostanie tez Gminny program
przeciwdziatania uzaleznieniom od substancji psychoaktywnych.

Jedna z zakladek dostgpnych na platformie dotyczy wsparcia w czasie epidemii koronawirusa. Uczniowie
sopockich szkoét a takze ich rodzice znajda tam informacje na temat wsparcia psychologicznego.
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