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W 2018 r. w Polsce dziataty 14 772 kluby sportowe. W stosunku do roku 2016 ich liczba spadta o 86.
Kluby liczyty 1045,5 tys. cztonkow, a ¢wiczyto w nich 1056, 1 tys. 0s6b (wzrost o 2,5% w stosunku do
roku 2016).

Najwigcej klubow sportowych dziatalo w wojewddztwach: slaskim (10,4%), mazowieckim (10,3%),
wielkopolskim (9,8%) oraz matopolskim (9,5%). Najmniejsza liczba klubéw sportowych byta w
wojewddztwach: swigtokrzyskim (2,3%), podlaskim (3,1%) 1 lubuskim (3,3%). W strukturze kluboéw
sportowych najwigkszy udziat maja uczniowskie kluby sportowe (38,0%).

Niezmiennie w Polsce, wsrdd ¢wiczacych, najpopularniejsze sa sporty druzynowe a migdzy innymi pitka
nozna, ktéra uprawiato 39,4% ¢wiczacych (wzrost o 2,5% w stosunku do roku 2016), pitka siatkowa
6,5% ¢wiczacych (spadek o 10,6% w stosunku do 2016 r.). Kolejne miejsca pod wzgledem liczby
¢wiczacych, zaymowaly: ptywanie, karate (po 4,3%), strzelectwo sportowe, lekkoatletyka 1 koszykowka
(po 3,7%). Sporty wodne uprawialo 5,8% ¢wiczacych, natomiast sporty zimowe 1,3%.

W 2018 r. w klubach sportowych pracowato 55,6 tys. osob kadry szkoleniowej, w tym tylko 16,4%
kobiet. Trenerzy stanowi 50,4%, instruktorzy 35,1% a inne osoby prowadzace zaj¢cia sportowe 14,5%.

Liczba ¢wiczacych na 1000 osob ludnosci Polski wyniosta w 2018 r. 27 1 pozostata na tym samym
poziomie co w 2016 r. Najwyzsza wartoS¢ odnotowano w wojewddztwie podkarpackim (36) najnizsza
zas w wojewodztwie Swigtokrzyskim (18).

W 2018 r. w Polsce dziatato tacznie 69 zwigzkow sportowych oraz 538 okrggowych zwiazkow
sportowych. W 2018 r. polskie zwiazki sportowe wytonity 10 573 cztonkéw kadry narodowej, sposrod
ktorych 38,7% stanowity kobiety. Odsetek juniorow wynosit ponad 50%. Najwigksza liczbg cztonkow
kadry narodowej mialy: Polski Zwiazek Pitki Siatkowej (790 reprezentantow), Polski Zwigzek Ptywacki
(581) oraz Polski Zwiazek Lekkiej Atletyki (500).

W 2018 r. polska reprezentacja na mistrzostwach Swiata liczyta tacznie 2370 zawodnikow, a Polacy 431
razy zdobywali miejsca medalowe (w 2017 r. 354). Najwigcej medali Polacy zdobyli w konkurencjach:
karate tradycyjne (66 medali), taniec sportowy (54 medale) 1 kick-boxing (51 medali). Znacznie wigcej,
bo az 3001 zawodnikow reprezentowato Polske na mistrzostwach Europy. Polacy zdobyli w 2018 r.
facznie 603 medale (w 2017 r. 698). Najwigcej medali Polacy zdobyli w konkurencjach: karate (83
medale), sumo (52) 1 ju-jitsu (47).

Sportowcy niepetnosprawni zdobyli ogétem 47 medali mistrzostw Swiata oraz 211 medali mistrzostw
Europy.

W 2018 r. w Polsce sportowcy mieli do dyspozycji 2368 stadionéw sportowych, sposrdd ktorych 57,1%
stanowily stadiony pitkarskie, 39,5% stadiony wielofunkcyjne. Najwigcej stadiondw funkcjonowato w

wojewoddztwach podkarpackim (13,0%), matopolskim (11,1%) oraz §laskim (9,0%).

Z caloscig raportu mozna zapoznac si¢ tutaj.
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