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Minister edukacji narodowej, w porozumieniu z ministrem sportu 1 turystyki, podpisal rozporzadzenie w
sprawie dopuszczalnych form realizacji obowiazkowych zaje¢ wychowania fizycznego.

Podpisane 9 sierpnia 2011 r. rozporzadzenie stanowi wykonanie upowaznienia zawartego w art. 13a ust.
3 ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oSwiaty (Dz. U. z 2004 r. nr 256, poz. 2572, z p6zn. zm.).
Zgodnie z upowaznieniem, minister wlasciwy do spraw oSwiaty i wychowania, w porozumieniu z
ministrem wtasciwym do spraw kultury fizycznej, okresla - w drodze rozporzadzenia - dopuszczalne
formy realizacji obowiazkowych zaje¢ wychowania fizycznego, majac w szczegdlnosci na wzgledzie
potrzeby zdrowotne uczniow, ich zainteresowania oraz osiagni¢cia w danym sporcie lub aktywnosci
fizycznej, warunki realizacji zaje¢ wychowania fizycznego oraz tradycje sportowe danego sSrodowiska lub
szkoty. Powyzsze upowaznienie zostato dodane w ustawie z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oSwiaty
na podstawie art. 58 pkt 3 ustawy z dnia 25 czerwca 2010 r. o sporcie (Dz. U. nr 127, poz. 857 i nr 151,
poz. 1014).

Zgodnie z rozporzadzeniem, zaj¢cia wychowania fizycznego s realizowane jako zajgcia klasowo-
lekcyjne lub zajecia do wyboru przez uczniéw. Ponadto w rozporzadzeniu okreslono warunki 1 sposob
realizowania zaje¢ wychowania fizycznego.

Pojecie ,,zajecia klasowo-lekcyjne" oznacza forme prowadzenia zajec (grupa ucznidow zwana ,.klasg"
uczestniczy w ,,Jekcji"), nie zas miejsce prowadzenia tych zaj¢é. Zgodnie z zalecanymi warunkami i
sposobem realizacji podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego z przedmiotu wychowanie fizyczne,
zajecia wychowania fizycznego nie moga by¢ prowadzone w sali lekcyjnej. Moga by¢ one realizowane
jedynie w sali sportowej, gimnastycznej, na boisku szkolnym lub innym obiekcie sportowym, do ktérego
szkota ma dostep.

Zajecia do wyboru przez uczniow realizowane beda jako zajgcia sportowe, zajecia Sprawnosciowo-
zdrowotne, zajgcia taneczne 1 aktywne formy turystyki.

W rozporzadzeniu okre§lono minimalny tygodniowy wymiar godzin obowigzkowych zaje¢ wychowania
fizycznego, ktére beda mogty byc realizowane jako zajgcia klasowo-lekcyjne. Wymiar ten nie moze by¢
mniejszy niz 2 godziny lekcyjne w tygodniu dla uczniéw szkét podstawowych 1 gimnazjéw i1 1 godzina
lekcyjna w tygodniu dla uczniow szkoét ponadgimnazjalnych. Oznacza to, ze szkota moze realizowac
zajecia do wyboru przez uczniéw jako dwie godziny zaje¢ w tygodniu, jako jedng godzing lub wcale.

Realizacja nowej delegacji nie zmienita w znaczacy sposob organizacji lekcji wychowania fizycznego.
Wyjatek stanowi dookreslenie prawa rodzicow w podejmowaniu decyzji o wyborze zaj¢é przez uczniow
niepetnoletnich, ktére wynika z uwagi zgtoszonej przez Rade Rodzicéw przy Ministrze Edukacji
Narodowe;.

Rozporzadzenie wejdzie w zycie z dniem 1 wrzesnia 2011 r.

Warto dodaé, ze skuteczne dzialania przedstawicieli samorzadow, w tym Zwiazku Powiatéw
Polskich, doprowadzily do pozostawienia obowiazku dyrektora konsultacji planu i zakresu zajecé
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wychowania fizycznego z organem prowadzacym.
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