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Zesp6t do spraw usamodzielnienia wychowankéw pieczy zastepczej, mlodziezowych osrodkow
wychowawczych, schronisk dla nieletnich, zaktadéw poprawczych powotany przez Rzecznika Praw
dziecka opracowal zalecenia dotyczace tego co nalezy zrobié, aby dzieci pozbawione mozliwosci
wychowania w rodzinie biologicznej miaty lepszy start w dorostym zyciu, po ukoniczeniu petnoletnosci.

ZALECENIA DLA POWIATOW

1. Stworzenie lokalnego systemu wsparcia dla usamodzielnianych wychowankow (np. tworzenie
powiatowych biur usamodzielniania, koordynujacych pomoc dla usamodzielniajacych sig
wychowankow);

2. Organizowanie szkolen o roli opiekuna w procesie usamodzielniania (w tym jego obowiazkow i

odpowiedzialnosci);

. Systematyczne podnoszenie kompetencji opiekunéw usamodzielnienia (w tym superwizja).

4. Profesjonalizacja ustugi — profesjonalni opiekunowie usamodzielnienia w powiatowym ,,Systemie
usamodzielnien”. Weryfikacja kandydatow na opiekunéw przez koordynatora programu
usamodzielnienia 1 zespot ds. okresowej sytuacji dziecka (jesli dotyczy to wychowanka placowki
opiekunczo-wychowawczej).

5. Okreslenie dla opiekuna usamodzielnienia maksymalnej liczby podopiecznych (3 osoby).

6. Objecie placowek oferta dziatan ze strony innych instytucji lokalnych, np. Powiatowego Urzedu
Pracy (informujacego placéwke o ofertach pracy, stazach, szkoleniach, pracach sezonowych, z
ktorych méglby skorzysta¢ usamodzielniajacy si¢ wychowanek), Wydzialu Spraw Lokalowych
(wspoldziatajacego ze spotdzielniami mieszkaniowymi w poszukiwaniu mieszkan dla
usamodzielniajacych si¢ wychowankow).

7. Stworzenie systemu mentoringu (wolontariatu dorostych) dla usamodzielniajacej si¢ miodziezy.
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ZALECENIA DLA PLACOWEK
1. Badanie potrzeb dziecka (w tym wystuchanie jego opinii w tym zakresie).
2. Prowadzenie rejestru potencjatow wychowanka, ktore nalezy rozwijaé, diagnozowac
1 uwzglednia¢ w procesie usamodzielniania:

a) umiej¢tnosci psychologiczne,

b)  sprawnos¢ i1 predyspozycje fizyczne (w tym potrzeba ksztattowania u siebie prozdrowotnego stylu
zycia),

c¢)  predyspozycje intelektualne,

d) umiejetnosci spoteczne,

e) umiejetnosci w sferze kultury,

f) umiejetnosci w sferze zadaniowo-zawodowej,
g) umiejetnosci samoobstugowe.

3. Obligatoryjne opracowywanie Programu usamodzielnienia przy udziale podopiecznego, opiekuna
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usamodzielnienia 1 wychowawcy w celu doktadnego ukierunkowania go
na potrzeby 1 potencjal wychowanka. Program powinien uwzglednia¢ plan podejmowanych dziatan, w
tym wskazanie dziecku, jakiej pomocy i skad moze jej oczekiwac (od jakich osob, instytucji);

4. Szkolenia z zakresu wspierania mlodziezy w procesie usamodzielniania si¢, umozliwienie rozwoju
osobistego, superwizji. Wsparcie metodyczne 1 psychologiczne dla wychowawcdéw usamodzielniajacych
sie dzieci;

5. Obligatoryjne przekazanie Programu usamodzielnienia nowemu opiekunowi usamodzielnienia w
przypadku jego zmiany;
6. Zobligowanie opiekuna usamodzielnienia do zlozenia wniosku o przydzial mieszkania

- jesli zachodzi taka potrzeba - zanim dziecko ukonczy 18 lat. Obligatoryjne wskazanie w obowigzujacym
prawie terminu otrzymania mieszkania;

1. Obligatoryjne przeprowadzenie warsztatow dla mlodziezy z zakresu ich praw oraz ksztaltowania
kompetencji spotecznych i zawodowych;

8. Uwzglednienie w organizacji czasu pracy wychowawcy zadan zwiazanych
z usamodzielnianiem wychowankéw;

9. Zintensyfikowanie pracy z podopiecznym najpozniej na rok przed opuszczeniem przez niego
placowki.

10. Wprowadzenie zmian organizacyjnych w lokalnych procedurach usamodzielniania wychowankow,
umozliwiajacych udzielenie wtasciwego wsparcia usamodzielniajagcym si¢ mtodocianym matkom.
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