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Z dniem 1 września nastapi reaktywacja programu unijnego "Owoce i warzywa w szkole" – informuje

rzecznik Agencji Rynku Rolnego. Program ma na celu zmianę nawyków żywieniowych ok. 1, 6 mln

uczniów z klas od pierwszej do trzeciej szkół podstawowych. Do uczestnictwa w programie w pierwszym

semestrze roku szkolnego 2015/2016 zgłosiło się już ok. 11,4 tys. szkół. Dostawy owoców i warzyw do

szkół mogą rozpocząć się od 21 września 2015 roku.

Zasady programu

Warunkiem pozyskania owoców dla uczniów jest zawarcie przez szkołę podstawową umowy na

bezpłatne dostarczanie owoców i warzyw z jednym z zatwierdzonych dostawców. Wykaz dostawców

można znaleźć na stronie internetowej Agencji Rynku Rolnego. Realizacja programu przewiduje

dostarczanie uczniom świeżych owoców i warzyw przez 10 tygodni w każdym semestrze, co najmniej

dwa razy w tygodniu. Dzieci dostaną zarówno świeże owoce i warzywa, jak i soki owocowe i warzywne.

Szkoły objęte programem są zobowiązane do prowadzenia działań edukacyjnych i promocyjnych

obejmujących np. przeprowadzenie zajęć, w ramach których dzieci uczą się m.in. zasad zdrowego

odżywiania oraz zapoznają się z pochodzeniem owoców i warzyw. Zajęcia odbywają się w formie m.in.

warsztatów kulinarnych, wycieczek oraz poprzez zakładanie ogródków przyszkolnych.

Program „Owoce w szkole” finansowany jest głównie z budżetu UE - 88 %. Budżet krajowy „dokłada”

pozostałe 12 %. W UE budżet programu wynosi 150 mln euro na rok szkolny. Łączny budżet programu

wynosi dla Polski ok. 87,8 mln zł.
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